
- UPATI 
ROV'IN 

• RATU � BU Ar l SORO.NG· EL/\T/\N 
- NOMO \0 TAHUN 2022 

TENT ANG 
GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT 

DI KAB'UPATEN SORONG SELATAN 

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MA.HA ESA, 

BUPATI s,oRONG SE.LA.TAN, 

MENIMBANG : a. bahwa dalam rarigka upaya percepatan 
Perilaku Hldup Bersih dan eh.at, 
mening_katkan produktivitas pendtaduk 
dan menurunkan beban pembiayaan 
pelayanan keaeriatan akibat penyakit, 
dan dalam rnngka inelaksanakan 
Instruksi Presiden Nomor 1 Tahun 2017 
tentang Gerakari Masyaraka:t Hidup Sehat; 

b. bahwa berdaaarkan pertimbangan 
sebagaimana dimaksud dalam huruf a, 
perlu merietapkan Peraturan Bupati 
tentang Gerakan. Masyarakat .Hidup Sehat . 
di Kabupaten Soron,g Selatan.; z 

ME,NGJNGAT 1. Pasal 18 ayat .. 
(6), Und.ang Un dang 

Dasar Negara. Repu.blik Indonesia Tahun 

1945; 

2. Undan -undang ornor 12 Tahun 1969 

tentang Pembentukan Privinsi Otonorni Irian 

Barat dan Kabupat ·n-Kabupat -n Q, o. o.mi di 
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R puhlik Ind u -sin 

T{dt un 2 , N rnor 1 5 Tnml.mhnn Lem nrnn 
N- urn _publik Indon. si Nomor4151); 

4.. Un. !an -Und.nng Nomor 26 Ta.hun 2002 

Tentan Pembentukan Kabupaten Sarong. 
Selatan Daerah ,Lembaran Negara ,epublik 

Indonesia Tahun 2002 Nomor 129, Tambaha.Jl 
Lembaran. Negara eptablik Indone i Nomor 

4.245),; 

5. Undang-Undang Nomor 32 Tahun 2009 
terrtarig Perlindungan dan Pengelolaan 
Lingkungan Hidup· (Lembaran Negar Republik 
Indonesia Tahun 2009 Nornor 140_, Tambahan 
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 
S.059); 

6. Und.ang-Undang Nomor 36 Tahun 2009 
ten tang Kesehatan [Lernbaga Republik 
Jndonesla Tahun 2009 Nomor 144 Tambahan 
lernbaran Negara Republik Indonesia. Nomor 
5063); 

7. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 

tentang Pemerintahan Daerah (Lembaran 
Negara R publik Indonesia Tahun 2014 Nomor 

2'44 Tambahan Lembaran iegara Republik 

Indon ia omor SS87J , ebagaimana telah 

diubah beherapa ka1i terakhir dengan Undang­ 

, ndan omor 9 Tahun 2015 entang 

2 

1 

Dipindai dengan CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


/ 
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tuor ' l.nhun ; · 1'1· tcntnnr P rm • i tnhr.n 

n rnh (Lcmhnrnn N pnrn l puhliJ lndo . in 

Tnhun 20 l , Norn r r.: Trunbnhnn L. mbnrnn 

Rcpu blik Ind n • in N mor 67 )� 

P ra uran m rlrunh Nomor Tnhtrn 20 4 

t ntan er im · · ngnn I{ uangan An rara 

p. merintah Puaat dan Daerah Dacrnh 

[Lernbaran Negara Republik Indonesia: Tahun 
2004 Nomor 135, Tambahan Lernbaran Negara 

Republik Indonesia Nomor 4422,); 
9. Peraturan Mentri Da.lam Negeri Nomor 13 

Tahun 2006 Tenta.ng Pengelolaan Keuangan 

egeri Nomor 21 

den an dirubah Daerah Sebagaimana 

Peraturan Mentri Dalam 

Tahun 2011;. 

10.. Peraturan P merintah Nomor 18 Tahun 

2016 ten tang Perangkat Daerah (Lembaran 

Negara Repu.blik Indonesia Tahun 2016 Nomor 
114:, Tambahan Lembaran Negara Republik . 

Indonesia Nomo.r 5887); 

11. Peraruran Mentri Kesehatan Norn or 

2269/Menkes/P r/Xl/201 Itentang Pedoman 
Pern binaan p rilaku Hid up Bersih dan Sehat 

(B rita egara R -publik Indoneaia'I'ahun 

2011 Nomor 755); 

I 2. P ratu:ran M nt ri K e s e hat an No m or 

4 Tahun 2014 tentang 

o m a n G i z i e i m b a n g (B eri a 
� am R publik Indonesia Tahun 2014 omor 

11 OJ· 

1 �. 

3 

n Ien eri K · s e h a t a n o m o r 
T h u n 2016 t .n t a n g 
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uh·,, 1-_ rue n111 

entnnP. 

UmumPelnksnnal n 
l i up Masynrnk t 

Pcdom n 
Gera k 

Sehat; 
:IS. Peraruran Mentri Dalam Ncgeri Nomor 120 

Tahun 2018 Tentang Pembentukan Produk 

Hukwn Daerah; 
16. Peraturan Daerah Ka'bupaten Sorong Selatan 

Nomor 0:2 Ta.bun 2016 tentang 0£ganisasi 
Perangkat Daerah; 

M.EMUTUSKAN: 

J\.IE:NJ!iTAPKAN : PERA�URAN BUPATI TENTANG 
GERAKAN MASYARAKATHIDUP SEHAT 
DI KABUPATEN SORONG SELA,TAN9 ....... 

BABI 

KETENTUANUMUM 

Pasal 1 

Dalam Peraturan Bupati 1n1 yang dimaksud 
dengan· 
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5. G ro.kan Ma ynrak Hidup eh t 

el njutnya disebut GERMAS adalah 
satu tindakan yang sist mat· _ 
te.rencana yang dilakukan secara bersama- 
ama oleh seluruh komponen burrgaa 

dengan kesadaran, kemauan, dan 
kemampuan berperilaku sehat untuk 
meningkatkan kualitas hjdup. 

6. Pedlaku Hidtrp Bersih dan Sehat yang 
selanjutnya disingkat PHBS adalah · 
sekumpulan perilaku kesehatan yang· 
dilakukan atas kesadaran sebagai basil 
pembelajaran yang menjadikan seseorang 
atau keluarga dapat/menolong diri sendiri 
dibidarig kesehatan dan berperan ·. aktif 

,, 
dalam mewujudkan kesehatan 
masyarakatnya .. 

7. Ka was an Tan pa Rokok yang selanjutnya 
disingkat KTR adalah ruangan atau ar a 
yang dinyatakan dilarang untuk kegiatan 
merokok atau kegiatan memproduksi, 
menjual, mengiklankan, dan/ atau 
mempromosikan produk tembakau. 
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BAB H 

MAK.SUD DAN TUJUAN 

p 2 

Maksud ditetapkannya Per.aturan Bupati ini 
- dalah s bagai p doman bagi P rangk I 

Daerah. dan pemangku kepentingan terkait, 
dalam melaksanakan. GERMAS untuk 
m.,empercepat, miensinergikan kegiatan dan 

indakan dari up.aya pr-ornotif dan preveritif 
hidup, seh.at guna meningkatkan prodtrktrvttas 
penduduk . dan menurunkan beban 
pembiayaan pelayanan kesehatan akibat · 
penyakit. 

Pasal 3 

(1) Tujuan dtt tapkanny r.an upati 
1n1 dalah untuk m -1!ingkatkan 
pernaharnan, kes d ran, kemau dari 
kemampuan masyarak t untuk 
b rpe.rilaku sehat .. dalam upaya 
rneningk itkan kuali shidup. 

1. 
)' 

- - aran _ rang ingin dicapai dalarn upaya 
m nin katkan kuali s hidup s gaiman 
dirnak ud p _ d at ( .)' adalah: 

m nm. tkan p 1 • .ipas1 d - P ran 
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I AN ". IN _ I U 

p .. -a1 4 

Ruan: r kup P·elaksan 
a. organisa ·i; 
b .. tu - , 
c, peleksanaen; 

d. koordfrra - 1 dan kerj asama; 

e. masa bakti; 

f. pembiayaan; dan 

'E, MA m lipu. i: 

. 
g. monitoring, evaluasi dan pelaporan 

BAB IV ORGANISASI 

Bagian Kesatu Umum 

Pasal S 
.. �- 

ifl) Dengan Peraturan Bupati ini dibentuk GERMA untuk 
membangun keterpaduan dari berbagru sektor, wtlayah, 
dan para pemangku kepentingan dalam rangka 
peiaksanaan kegiatan GERMAS . 

.. 
(2) GERMAS sebagaimana dimaksud pada ayat (1) 

rnerupakan Lembaga Non Struktural. 
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1 q im 
10 

i 

Pa, .. 6 

(IJ G, A' sebag.aimana dim�sud dalam 
Pa al 5 ayat (1) diketuai oleh Wakil Bupa i 
Sorong Selatan. 

12) Susunan keanggotaan GERMAS 
sebag,aim.ana dimaksud pada ayat (1) terdiri 
dari: 

. Wakil Bupati Sor,ong Selat.an 
Sekretaris Daerah . 
.Kabupaten 
Sarong Selatan 
Asisten Pemerintahan dan 
Kesejahter - an Rakyat 
S kretariat 
Daerah Kabupaten Sorong 
Sela tan 

d. Sekretaris I Kepala Dinas Kesehatan 
Kabup t n 
Soron -la tan 

S kr taris K p 11 . Bagian 
fl K jab eraan 

- a t · Sekretaria 
Daer 

Ketua 

c. Ketua 
Harian 

a. Ketua 
b. Wakil 

f. An O,' 

I bup t n orong S Iatan 
1. P -r knt Dai rah 

-Kabup n orong 
S la arr; 

2. I _ ·ertikaJ d1 
· aJ ahK.abupa I n 
oron 
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H uai k bu Lui n._ , 

p.-1. ksa_nnon 

Ba "an 
Ketiga 

Sekretri.a t 

Pasal 7 

rn Sekretariat GERM.AS sebagailnana 
dimaksud dalam Pasal 6 ayat (31 
ditetapkan dengan Keputusan BupatL 

{2) Sekretariat GERMAS seba.ga.imana dimaksud 
p,ada ayat 
(1) melak anakan tugas administr.asi 
GERMA'S K bup n Soron.g S latan. 

(3] Untuk s.inkronis.a dan kelancaran 
pelak .an an k t RMAS dilakukan 
melalui Forum Komunik ·i GERMAS 
d rr m un -ur-un ur t rk- it. 

n 

I 

Im ik l 

m 
nan 
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II 

(1) m ··liputi pen ,- tan: 
a, urn ,- er nya manu. i - ; 
b, sar .ru p, lap or'arr; 
c, data/ informasi; dan 
d p ngan aran .. 

BABY 

TU GAS 

Pasal '9 

.. 
GERMAS seba aimana dimaksud dalam Pasal 5 ay: 

(l)mempunyai tugas sebagai berikut: 
a. rnerencanakan kegiatan GE. MAS; 
b, mengkoordinas.ikan ke·giatan GERMAS; · 

.; .. 
c, melaksanakan kegiatan GERMAS:· dan 
d.. me1akukan monitoring dan evahaaei 

pelaksanaan kegiatan GERMAS .. 

BAB VI 

PELAKSANAAN 
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dal m p la.k . n, an ke � - tan 

:1 �Jnn nt 

MA;. 
b, in lakukan fs s.ili I, koordin i , 

pem..antauan, dan 
evaluasi pelaksanaan GERMAS; dan 

c, In·el p,orkan hasil pelaksanaan tugas 
Seba airna.na diinak ud pada huruf b, 
kepada Gubemur melalui Bupati secara 
berkala seti 1

P 6 (r nam) bulan sekali a au 
.s waktu waktu apabila. diperlukan. 

Pasal 11 

Up,aya untuk m.endukung _ igae GERMAS 

sebagaimanadimaksud dalam Paeal 9 m,eliputi: 
' a penin.gkatan aktivita·s. fisik; 

b. penin.gkatan perilaku hidup beraih dan seha.; 
c peny,ediaan. parigan s h d.an 

percepatan p rbaikan gizi; 
d peningkatan pencegahan dan de lcsi dini 

penyakit; 
e. peningka an kualita lingkungan; d'an 

.f. peningk an eduka j hidup s ha 

Pa- al. 12 

Untuk rn _dukun 
ba_ im _ .a dimak ud 

ilak -an. ., ia d 
romo 

- gas 

dalam 
G 

pa 
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I. p 'k ng 

I I 

pcnin konsums.i rrrnle nan b ·rn� m 
"zi seimbang clan am (B2SA). 

BAB VII 

KOORDINASl 
DAN KERJASAMA 

Pasal 13 

{l) Pelaksanaan upaya dan kegiatan. 
GERMAS sebagaimana dimaksud dalam 
Pasal 11 dan Pasal 12 dilak.sanakan secara 
sinergis oteb seluruh a.nggota dan secara 

tek:nis dikoo:rdinasikan oleh Kepala , Dinas 
Kesehatan.. , .... 

(2) Pelaksanaan upaya dan kegiatan 
GERMAS sebagaimana dimaksud pada ayat 
(1) tercantum. dalam Lampiran yang 
merupakan bagian ... tidak terpisahkan dari 
Peraturan Bupati ini. 

Pasal 14 

12. 

Dipindai dengan CamScanner 

https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k


Jr I,, nf; 

l . 

sk h 
car-a p Ia1-c anaannya di n 
I - _entu I p r Uran p, rund g-und- - .n .... cc ..... 

BAB VIII 

MASA BAKTI 

Pae 15 

Masa ba - � .keanggot n GERMAS di pk · - . 
sefama 5 (limaJ tahun dan dapat ditunjuk;. 
kembali untuk I ,(s.atu) periode masa bakti dan 
setiap 2 (dua) tahun dilakukan evaluaai. 

BAB IX 

PEMBIA Y Af\N 

Paaal 16 

Sernua bia a yang timbul sebagai akibat 
ditetapkannyaPeraturan Bupati iru dibebankan 
kepad.a: 
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r r � tlun 
· 1 n ·. r h h n thl.1111 rn"'n�.ikr L 

ABX 

M NIT' RING. EVALUAS.I DAN PELI\PORAN 

Pasa.l 17 

(lJ Untuk memantau dan mengevaluasi 
pelaksanaan ke· · tan GERMAS ilakukan 
monitoring dan evaluasi oleh Asisten 
Pemerin ahan dan Kes,ejahter an akyat 
Sehetariat Daerah Kabupaten Sarong 
Selatan s,elaku ketua harian .. 

1(2) H sil. monitoring dan evaluasi seba c; aimana 
dimaksud pada ayat (1), dilaporkan kepada 

Bupaa s,ebagai bahan p mbma.an Lebih 

lanjut 
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I\J 

Pn. nJ 

tu r _p U in i mul · b rl. 1ku pad 

l n iu nd _n -1< n. 

Agar ctiap oean m,eng-·whuinya, 
pengundangan - r-·turan me.mcrintaJ1,kan 

Bu.pa.ti m.i dreng.an penempatannya d.alam 
,erita D·aerah K ·bupaten Sorong Selata.n. 

di Tem:inabuan 
= li'b ·� 8-0'7!\. 

RONG SELATAN, f 

DANCENAUW 
[_. ..... 
- BERITA DAERAH KABUPATEN SORONG SEALATAN TAHUN 2022 
NO.MOR '\O 
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l m 

u m rnbin den m n .. 
p d Organisasi 

Kabup en Sorong Selatan· dan 
b. pel sanaan pengawa an in em.al terhadap kinerja - 

keuangan m.elalui audit, reviuw7 evaluasi, pem.antau n 
dan kegiatan pengawasan yang berkaitan dengan 
GERMAS� 

4. Dinas K,esehatan K bupaten Sarong Selatan 
a. melaksanakan. kesekretariatan GERMAS di. Kabup t n. 

Sorong Selatan; 

ser a 
u.tuk 

G 'RMAS k�panye b .. melaksanak.an 
meningkatkan kesadaran tnasyarakat 
berperilaku hidup sehat; dan 

=: 

c. meningk:atkan pengetahuan,. kemau.an ,.,- . dan 
kemampuan mengenai gizi seimbang dan pemberian 
Air Susu lbu (ASI) Eksklusif, erta ak ifitas fi.sik., 
dengan mdikator seb gai berikut; 
1) jumlah petugas kesehatan yang menjadi 'konselor 

menyusru; 
2) jumlah kegiatan kampanye ASI eksklus.if; dan 

3) jumlah kegiatan sosialiaaai gemar beraktivi as fieik. 

d. menfngkatkan pelaksanaan deteksi dmi penyaldt di 
puskesmas.dengan indikator sebagai berikut: 

16 
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. ,-, ,f ntn, 

Jfr1h I nt n ,n onp 

, ·, h n UK /M,, nd r ng - k Inh 
1 npn R kok ()CTR) dnn m ndoron 

d n n indikat,or , _ b ni 

I olah merniliki UK ,/M a uni ts ridar 
pelay an; 

2)jumlah ek:ol h men rapkan kebijakan KTR; dan 
3)jumlah sekolah ramah ariak [eekolah yang bebas 

intimidasi dan:kek raaan) .. 
b .. tnenm.,gkatkan kegiatan aktrvit fisik/olahraga di 

selmlah dan earuan pendidtkan secar. ksternal dan 
ekstrakurilrul.er serta pe·nyed ia , n sararia sanitasi 
sekolah, dengan Indilcator seb gai beriku ; 
l)jumlah eekotah yang mernngkatkan kegiatan 

aktfvttas fisik/olahra a; 
2Jjum1ah sekotah yang memiliki sarana olahraga dan 

3) jumlah sekolah yang memiliki saran sa - �· · asi, 
6 Dinas Ketahan.an Pangan dan Pertarrian Kabupaten Sorong 

Sela.tan 

a, menfngkatkarr budidaya buah dan eayur serta 
mendorong masyarakat tanruk pemanfaatan lahan 
pekarangan, deng:an indik-,tor sebagai berikut: . 
1) jumlah desa yang m ngem bangkan p - manfaatan 

pekarangan untuk me.nanam buab dan sayur: d.an 
2Jjumlah kelompok s saran Program Pangan Les ari 

(PPL) yang metaksarrakan pemanfa t · pekararigan 
rurnah untuk m.enanam aayur dan buah. 

b, p mbinaan produksi pan,gan yang aman dan sehat, 
d ngan indikator ju.mlah kegia an pembinaan pada 
produsen pengolah pangan yangaman dan hat; dan 

c, pembinaan k amanan dan rnutu pangan s - gar yang 
ber dar di masyarakat, den an indikator jumlah 
k giatan p, k eamarian dan mutu pan,gan 

gar, an· 
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,nl,r 
I ·nt It 

1111:n inn 

mu· n 
! •• ,c uor' iurnlr h 
il " /temp · pel lBll - n ik 
di .wasi. m.utu d.an k amanan basH 

- ya dari reeldu d bah · berb ay . 
8., Dinas P kerji:� - Um.um dan ·p na aan R K bup.a n 

Sorong Sela.tan 
janngan pemelibaraan/r h ilitasi a. memfasilitasi 

rrigasi; dan 
b .. merrdorosrg dan memfas.ilitasi p ·mbangunan 

infrastruktur i.bu Ico a ke·carn tan. 
9 Dina.s Perum.ahan .Rakya Dan Kawasan Permu.kimat1 

dan Lingkung:an Hidup 
a. ·m. rrifa ·· · ai peny _ diaan sa:rana pr sarana air bersih 

dan limbah aar, d_-ng.an ·ndikator sebagai beriku : 
1..) meningkatkan ju:�lah Iayan n air b rsih pada 

MasyarakatB·erpenghasilan Rerrd ah ·(MBR); dan. 
2) meningkatkan akses sanita i lay.ak .. 

b .. Pembina.an Pen.gelolaan Sa.mp h Mandiri,. d ngan 
indika.tor sebag- i berikut: 
1) mendoron masyarak - un uk rrrernb art n d 

memanfaatkari bank ·sampah nn .. k ·men 
timbunan ampah; dan 

2) berkurangny jumlah tim u:n n mp h .. 
f Jlilr umum, ·• n. ri 

mp 
2JM 

n n 
n 

m mU h 

d n n 
nprn 
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(' . 

ktki. Jnhn fa HH· 

'I , r 

I I 

P rindustr.ian Perdagang .n clan Kop · ra .l, 
J..._ ecll D.anMenengah 

an k gia: pen i. · s/mutu 
baik B D · am Terbun. ku.s 

maupun Non B, an Dalam. Keadaan Terbungku di 
lingkup distribusi perdagangan sesu.ai peraturan 
Pernndang-undan.gan dan petunjuk t knis un. ,. k 

. meningkatkan kerunanan produk b gi konsumen; d · n 
b. melaksanakan p mbin aari kon.sumen dan p laku 

Usaha melalui so ialis 51 informasi dan pubtikasi 
tentang perlindungan konsumen meliputi hak 
kons:umen,, kualitas barang dan jasa, pelab lan da.n 
cara pengemasan dalam rangka :meningkatkan 
pe.ngetahu.an pelaku usaha dan rnaeyare at setaku 
konsumen 

12 Din ·· s Pen - · aman M,odal Dan Pelayanan Terpadu. Satu 
Pintu d Tena a Kerja 
a. membina perusahaan untuk rnerrgatrrr pelak:sanaan 

petneriksaan kesehatan/deteksi dini p·enyak1t pada 
pekerja dalam persyaratan kerjadi perusah.aant. d erigarr 
indikator juml.ah perusaha n yang rn mgatur 
pelaksanaan pem,eriksaan k seh .. tan/de. -ksi dini 
p nyakit kep d 1 erraga kerja; d 

b. rnendorong pemsahaa.n untuk menyediakan aarana 
ruang menyu � ui, m _ lak a .akan kegi olahraga di 
t mpa kerja, dan merierapkan KTR, dengan in. ikator 
S· b j beriku , ; 
l]jumlah p rusahaan ang inelaksanakan kegiatan 

olahra · 

rn n ru. · �·. dan 
ru aha ang rn rr rapkan k b.ijak 

2)ju.ml 
ru n 

3)juml 

Pru ·aha 
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Kaw , . an Tanp ROkok di area kcrJany . 
l3. Dinas Komunikasi Dan Jnformatika Kabupaten Sorong . 

S 1-'.ta.n 

ndulcun . k gia an 
u. n K · bupn , ·n : .or n 

a. mdak:ukan desiminasi informasi. la:y.ana.n m syaraka 
terkrut pedlaku hidup b rsih d -- , -h - d ·n 
indikator jumlah p,es� perilaku hidup bersih d,a.n 
sehat yang mud.ah dipaharn1 o·i ·h rn y � ak 

b. melakukan kerjas�a deng� Km::nisi Penyiaran 
Irrdorre ia (KPI) un, , k m ndukung GERMASt d- ngan. 
indikator m.eningkatnya jumlah kegiatan. 
iklan/tayangan yang m _ ndukung GERMAS·; 

c, m,elaksanakan publika.si untulc inendukung GERMAS 
melaJui media so:sial Kabupaten P k .on yan - 
dikelola oleh Ko:munilcas· dan. lnformatika 
Kabup· 

d, m ·Jak: akan 
-RMA - i L-, 

:S bd n. 

- . 
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/ 

KH 
(IU( ,,, 

1(1\ 

r r- l�f�• ul o 
pin r, M <Ir n 

omc. i 

2 

f. 

pcndi ik rg untuk hidup 
n n :indik tor jumlah kcluar y 

mend p t pendidikan un k h'dup h m lalui 
penanama.n nil i mor 8 fungsi keluarga; dan 

h. m-mfasilitasi desa a.gar melaks.anakan d n 
menganggarkan kegiatan GERMAS, dengan indikator 
jumlah kegiatan fasilita.si untuk mendorong desa 
melaksanakan kegiatan GERMAS di tingkat desa. 

15 Dinas Kepemudaan D?n Olahraga dan Pariwisata 
a. meningkatkan kampanye gemar berolahraga., 

memfasilitasi penyelenggaraan olahra.ga masyarakat, 
dan menin.gkatkan penyediaa.n fasilita sarans. 
olahraga masyaraka.t, dengan indikatorseba ai berikU : 
l)ju·mlah peserta olahraga massal; 

2) juml.ah fasilit.asi penyelenggaraan kejuaraa.n 
olahraga rekreasi;. 

3) jumlah fasilitasi saran a olahraga pend.idikan, 
olafrraga rekr'eaei, dan olahraga prestasi; d 

4) juml h fasilita i 'keju.araan olahraga tradisional 
dan layanan khusus. 

b.. hari olah raga khusus untuk GE· AS di K:abupaten 
Sorong Sela: an dilaksanakan ekali d.alam . sebulan 
dengan pakaian olah ra a yaitu pada hari Jumat 
minggu kedua. 

16. Dinas Sosial 

a. rn. laksanakan karnpanye Peri).aku Hidup Beraih dan 
ehat (PHBS), GERMAS dan Kantor Bebas Asap Rokok 

dengan adanya larangan bagi ASN untuk merokok di 
rn.an · k rja· 

b. rn ningkatkan kesehatan lansia dengan mengadakan 
enarn Jansia setiap hari -Jum'at minggu pertama; dan 
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I 
i 11, n r r n 

I• 11u n 

r 'I IHI II 

17. 

n 
l"U ng - i 
d bu bn1 .i 
den rrr min j l yanan rsip. 

8. Dinas Kependudul an Dan Penc tat- n Sipil 

a. menyediakan ruang ramah anak: dan nl:.ang be.bas. as P 
rokolc bagi masyarakat yang sedang meminta 

dengan. m.enyediakan 
yang sedang mengurus 

pelayanan, d 
b. mendukung ASI ksklusif 

ruang ASI agi masyarakat 
administrasi kepend dukan. 

19. Satuan Palisi Pamong Praja 
meningkatkan pene iban ter adap pel ggaran 
Peraturan Daer.ah terk it dengan GERMAS. 

20. Kantor Kementerian Agarrra 

a .. melaksanakan bimbingan kesehatan pra nikah untuk 
mendoron.g perilaku hidup bersih dan sehat dari 

.meningkatkan status kesehatan calon penga.ntin erta 
me:ndorong pelaksanaan kegiatan rumah ibadah yang 
bersih dan sehat,. dengan indikator sebagai berikut::. 
1)jumlah calon pengantin m,ernperoleh bim.bingan 

kesehatan pra nikah; dan ·.· ·- -, ,... ... 
2)jumlah rumah ibadah yang bersih dan sehat. 
3)jumlah madrasah yang memiliki sarana sanitasi. 

21.Badan Perencanaan PembangunanDaerah dan Penelr ian 
Dan Penge.mbangan 
b .. mengkoordinasikan petaksanaan kegiatan GERMAS 

di Kabupaten Sarong Selatan, dengan indikator 
sebagai berikiat: 
1) mendorong instansi pemerin ah (OPD) untuk 

mengintegrasikan rencana kegiatan GERMAS di 
dalam per ncanaan kegiatan tahunan; dan 

f 
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1. h 

. m nunj p Inle GERMAS y 
den an bidan. pendapatan., pengelolaan k 

rkaita.n 
ang dan 

as et d erah: 
b .. perumusan kebUakan teknis di bidang pendapatan, 

pengelolaan keuangan dan aset daerah yang 
mendukung pclaksanaa:n GERMAS; dan 

c. pem.binaan,. pemantauan dan evaluasi di b id arig 
pendapatan, peng€lolaan keuangan dan aset daerah 
yang mendukung pelaksanaan GERMAS.. 

22. Badan Kepegawaian Daerah dan Pendidikan dan Pelatihan 
a. mendukungpenyelenggaraan . peningkatan 

kinerja aparat dalam.pelaksanaan 
GERMAS; dan 

b .. pembinaan dan pem.:antauan pelaksanaan bidang 
kepegawaian daerah dan pengembangan sumber daya 
manusia yang berkaitan dengan GERMAS; 

23. Kantor K,esatuan Bang a dan Politik 

a. meningkatkan pengawasan Pencegahan . dan 
Pemberantasan Penyalahgunaan dan Pereda.ran Gelap 
Narkoba ,(P4GN} untuk aparat, masyarakat dari pelajar; 
dan 

' b. peningkatan kesadaran Bela Negara dengan ilcut 
menerapkan pola hidup sehat bagi kader Bela Negara 
dengan mdaksanakan kemah .bakti dan aktifitas olah 
raga guna menjaga stamina agar tetap sehat dan kuat. 

24. Badan Penanggulangan Bencana Daerah 

a menetapkan pedoman dan pengarahan terhadap 
usaha penanggulang.an bencana yang mencangkup 
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}:)enc -gahan dan kc 1ap,·sia n 
darurat bencana dan r,eh· bilit _ 
mema uk.kan t rn GE- 

b, menyusun, rn n.etapk 
rawan b ncan. di 'Wilay­ 
dan 

orm _ikan p- n 
Soron S - · atnn; 

e, Mengkoordinasikan pelak.san k- gi t n 
penanggulang.an bencana s ,caia terencana. t rpadu 
dan m.eny,eluruh; d.an 

d, mengkoo,rdinas.ikan penanggul .gan bencana den 
instansi dan atau instansi erkait lainn.ya p.ad tah.ap 
pra berrcaria, saat bencana dan pa ca bencana. 

25. Tim Perrggeralc Pemberd ya.an KeseJahteraan K haar 
Kabupaten Soron·. Selatan 
a. m.elakukan pembinaan. peran Pemberdayaan 

Kes ej _ - tera Kcluar terk ··. de·ng.an p.elaksan.aan 
GERMAS; 

rum 
2)juml 

T 

p -n.didik n k 
n ind ilcat r b 
1· 

I) 

un __ k hidup 

arig n 

i 
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d sa; 

1RMA ,an kc-· 
- . 

1. 

. m 11. 
i t.irr �1 . - - 

b. m rri n uk im koordin i Germa di in" ca. de · 
dan/ataul elur.ahani 

c .. rn nganggarkankegmtan GERMAS. d·engan indikato,r 
jum.lahkegiatan pelaksanan GERMAS di ri ..... Ji;;,jn.,CL 

dan 
d. mengkampanyekan GERMAS pada rnasyarakat, 

dengan indika or juml.ah kepala keluarga sudah 
melaksanakan GERMAS. 

30 Perguruan Tinggi di wilayah Kabupa en Sarong SeJ.- an 
a .. memberikan edulcast 't ntang GERMAS pada 

m.a-y_ ak t lingkunganperguruan tinggi; dan 
b. melaksanakan dan mengkoordinir kegiatan 'GERMAS 

bagi doaen, mahasiswa dan masyarakat. 
31. Perusahaan se-Kabuparen Sorong Selatan 

a, menyediakan ruang rneriyu.arn beserta 
keleng�apannya 

sebagaiupaya mewujudkan ASI Ek ldusif, .: 
b .. melakukari kegiatan aktifitas fisik untuk serriua 

karyawan; 

c, melakukan eek kesehatan secara berkala da: 
deteksi dini penyakit secara rutin pada semua 
karyawannya, 

d .. meningkatkan p,endid.ikan karyawan untuk hidup sehat; 
dan 

e. menerapkank,ebijakan Kawasan Tanp.a Rokok (KTR) 
diarea perusahaan.nya. 
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......... ; - 

cit 111· Pf�utu r ,n II I\.' 

I i. i nl .., (l __ n) u J. nmp.nny,c 
nln ,l.(ntlcru le · nd .run mn - nrnk t 
hid ups hnt. 

- i Teminabuan 

BERITA DAERAH KA c- UPATEN SORO.NG SELATAN TA U 2022 
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