BUPATI SORONG BELATAN
PROVINSI PAPUA BARAT

PERATURAN BUPATI SORONG SELATAN
NOMOR {0 TAHUN 2022

TENTANG

GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT
DI KABUPATEN SORONG SELATAN

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA,

BUPATI SORONG SELATAN,

MENIMBANG : a. bahwa dalam rangka upaya percepatan
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat,

meningkatkan produktivitas penduduk

dan menurunkan beban pembiayaan

pelayanan kesehatan akibat penyakit,

dan dalam rangka  melaksanakan

Instruksi Presiden Nomor 1 Tahun 2017

tentang Gerakan Masyarakat Hidup Sehat;

b. bahwa berdasarkan pertimbangan

sebagaimana dimaksud dalam huruf a,

perhi menetapkan Peraturan Bupati
tentang Gerakan Masyarakat Hidup Sehat .
di Kabupaten Sorong Selatan; .

MENGINGAT : 1. Pasal 18 ayat (6) Undang-Undang
Dasar Negara Republik Indonesia Tahun

1945;
2. Undang-undang Nomor 12 Tahun 1969
tentang Pembentukan Privinsi Otonomi Irian

Barat dan Kabupaten-Kabupaten Otonomi di
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Provinsi  Papun Barat Daerah (Lembarmn
Nepnra Republik Indonesin Tahuan 10969 Nomort

47. Tambnhan Lembaran Negara Republik

Indonesin Nomor 2907);
2001

Undang-Undang Nomor 21 Tahun
tentang Otonomi khusus bagi Provinsi Papun
Dacrah (Lembaran Negara Republik Indonesin
Tahun 2001 Nomor 135, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 4151);
Undang-Undang Nomor 26 Tahun 2002
Tentang Pembentukan Kabﬁpatcn Sorong
Selatan Daerah (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2002 Nomor 129, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
4245);

Undang-Undang Nomor 32 Tahun 2009
tentang  Perlindungan dan  Pengelolaan
Lingkungan Hidup (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2009 Nomor 140, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
5059); '
Undang-Undang Nomor 36 Tahun 2009
tentang  Kesehatan (Lembaga  Republik
Indonesia Tahun 2009 Nomor 144 Tambahan
lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
5063); '

Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014
tentang Pemerintahan Daerah (Lembaran
Negara Republik Indonesi;z Tahun 2014 Nomor
244, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 5587) sebagaimana telah
diubah beberapa kali terakhir dengan Undang-
Undang Nomor 9 Tahun 2015 tentang
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Perubnhan Kedun  Atns Undang-Undang
Nomor 23 Tahun 20149 tentang Pemerintahnn
Dacrah (Lembaran Negara Republik Indonesin
Tahun 2015 Nomor 58, Tambahan Lembarnn
Negara Republik Indonesia Nomor §679);

Peraturan Pemerintah Nomor 33 Tahun 2004
tentang Pertimbangan Keuangan Antara
Pemerintah Pusat dan Daerah Daerah
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun
2004 Nomor 135, Tambahan Lembaran Negara

Republik Indonesia Nomor 4422);
Peraturan Mentri Dalam Negeri Nomor 13

Tahun 2006 Tentang Pengelolaan Keuangan
Daerah  Sebagaimana  dirubah  dengan
Peraturan Mentri Dalam Negeri Nomor 21

Tahun 2011;

Peraturan Pemerintah Nomor 18 Tahun
2016 tentang Perangkat Daerah (Lembaran
Negara Republik Indonesia Tahun 2016 Nomor
114, Tambahan Lembaran Negara Republik
Indonesia Nomor 5887);

Peraturan Mentri Kesehatan Nomor
2269/Menkes/Per/XI/2011tentang Pedoman
Pembinaan perilaku Hidup Bersih dan Sehat
(Berita Negara Republik IndonesiaTahun
2011 Nomor 755);

Peraturan Menteri Kesehatan Nomor
41 Tahun 2014 tentang
Pedoman Gizi seimban g|(Berita
Negara Republik Indonesia Tahun 2014 Nomor

1110);
Peraturan Menteri Kesehatan Nomor

39 Tahun 2016 tentang
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15.

16.

MENETAPKAN :

Penyelengnrnnn Program
Indonenin Behnt Denpaf
Pendelentan Keluargna [(Herita Megnrid
Republilk Indoneain Tahun 2016 Namar 12230
Pernturnn Menteri Perencannnn
Pembangunnn . Masionnal
Keponln/BadanPerencanaan

Pembangunan Nasioanal Nomor

11 Tahun 2017 tentang
Pedoman UmumPelaksanaan
Gerakan Masyarakat Hidup
Sehat;

Peraturan Mentri Dalam Negeri Nomor 120
Tahun 2018 Tentang Pembentukan Produk
Hukum Daerah;

Peraturan Daerah Kabupaten Sorong Selatan
Nomor 02 Tahun 2016 tentang Organisasi
Perangkat Daerah;

MEMUTUSKAN:

PERATURAN  BUPATI  TENTANG
GERAKAN MASYARAKATHIDUP SEHAT
DI KABUPATEN SORONG SELATAN.

BAB 1

KETENTUANUMUM

Pasal 1

Dalam Peraturan Bupati ini yang dimaksud
dengan:
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L. Dacerah mdanlnh Kalbvwapnten Sortong Selatan
S0 Pemedrintah Daerah adalah kepnla daerah
acbhapni unaur penvelengenrn Pemeoerintabhian
Donecralhy yang memimpin pelakannnan
urann pemerintnhinn Vg menjacdi
kewennngnn daecrnh otonom.
3. Bupati ndalnh Hu;mii Sorong Selntan,
4. Perangkat Daerah adalnh unsur pembantu
Bupati dan Dewan Perwakilan
Rakyat Daerah  dalam
penyclenggaraan unsur pemcrintah yang
menjadi kewenangan Daerah.
Gerakan Masyarakat Hidup Sehat yang
selanjutnya disebut GERMAS adalah salah
satu tindakan yang sistematis dan
terencana yang dilakukan secara bersama-
sama oleh seluruh komponen bangsa
dengan kesadaran, kemauan, dan
kemampuan berperilaku sehat wuntuk
meningkatkan kualitas hidup. ‘
Perilaku Hidup Bersih dan Sehat yang
selanjutnya disingkat PHBS adalah
sekumpulan perilaku kesehatan yang
dilakukan atas kesadaran sebagai hasil
pembelajaran yang menjadikan seseorang
atau keluarga dapat/menolong diri sendiri
dibidang kesehatan dan berperan aktif
dalam mewujudkan kesehatan
masyarakatnya. X
Kawasan Tanpa Rokok yang selanjutnya
disingkat KTR adalah ruangan atau area
yang dinyatakan dilarang untuk kegiatan
merokok atau kegiatan memproduksi,
menjual, mengiklankan, dan/atau

mempromosikan produk tembakau.
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0 Uanlhin Keachatan Sckolnh/Madransnh ynng

cdininglont UKS/M ndnlah

VAN dilnkulcnn SCCnri
berkesinambungan

selanjutnyn
Kegintan

terenennn
untule meningkatkan kesehntan nnnlc uain

sSclkolnh pada selinp jalur, jenis dan jenjang

Pendidilkkan.

BAB 11
MAKSUD DAN TUJUAN

Pasal 2

Maksud ditetapkannya Peraturan Bupati ini
adalah sebagai pedoman bagi Perangkat
Daerah dan pemangku kepentingan terkait,
dalam melaksanakan GERMAS untuk
mempercepat, mensinergikan kegiatan dan
tindakan dari upaya promotif dan preventif
hidup sehat guna meningkatkan produktivitas

penduduk . dan menurunkan beban
pembiayaan pelayanan kesehatan akibat
penyakit. '
Pasal 3
(1) Tujuan ditetapkannya Peraturan Bupati
ini adalah untuk meningkatkan
pemahaman, kesadaran, kemauan dan
kemampuan masyarakat untuk

berperilaku sehat dalam upaya
meningkatkan kualitashidup.

(2) Sasaran yang ingin dicapai dalam upaya
meningkatkan kualitas hidup sebagaimana
dimaksud pada ayat (1) adalah:

a. meningkatkan partisipasi dan peran

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

ks Mnayvaranlent untuke hidap sehar;

Meninplontlonn produlativitns
Manyarnkant; dnn

Ceomengmirangi bebnn pembinynan
keachntan, :

BIAIR 111

RUANGLINGKUP

Pasal 4

Ruang lingkup Pelaksanaan GERMAS meliputi:

A. organisasi;
b. tugas:
C. pelaksanaan;

d. koordinasi dan kerjasama;
€. masa bakti;
f. pembiayaan; dan

g. monitoring, evaluasi dan pelaporan

BAB IV ORGANISASI
Bagian Kesatu Umum
Pasal 5

(1) Dengan Peraturan Bupati ini dibentuk GERMAS untuk
membangun keterpaduan dari berbagai sektor, wilayah,
dan para pemangku kepentingan dalam rangka
pelaksanaan kegiatan GERMAS.

(2) GERMAS sebagaimana dimaksud pada ayat (1)
merupakan Lembaga Non Struktural.
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(3) Susunan kennpgotnan GIERMAS nehagnbmnnn
dimaksud pada ayat (1) ditetapkan dengnn Keputusan

Bupati Sorong Selntnn,

Baginn
Kedun
Strulktur
Organisasi

Pasal 6

() GERMAS sebagaimana dimaksud dalam
Pasal 5 ayat (1) diketuai oleh Wakil Bupati
Sorong Selatan.

(2) Susunan keanggotaan GERMAS
sebagaimana dimaksud pada ayat (1) terdiri
dari:

a. Ketua : Wakil Bupati Sorong Selatan
b. Wakil : Sekretaris Daerah
Ketua Kabupaten
'~ Sorong Selatan
c. Ketua : Asisten Pemerintahan dan
Harian Kesejahteraan Rakyat
' Sekretariat _
Daerah Kabupaten Sorong
Selatan :
d. Sekretaris I : Kepala Dinas Kesehatan
Kabupaten
' Sorong Selatan
e. Sekretaris : Kepala Bagian
IT Kesejahteraan
Rakyat “Sekretariat
' Daer
ah
Kabupaten Sorong Selatan
f. Anggota : 1. Perangkat Daerah
Kabupaten Sorong
Selatan;
2. Instansi vertikal di
wilayah Kabupaten

Sorong Selatan;
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A, Unnar pergurunn tinggei;

4. Unaur dunin
usnhnon/peruasnhnnn se-
Kabupnten Sorong
Selntnn; dan

5. Unsur masynrnknt

soesunilkebutuhan.,

(3) Dalanm rangkan kelnncaran pelaksanaon
tugans organisasiGERMAS dibentulk

Sekretariat.
Bagian
Ketiga
Sekretriat
Pasal 7
(1) Sekretariat GERMAS sebagaimana

dimaksud dalam  Pasal 6 ayat (3)
ditetapkan dengan Keputusan Bupati.
(2) Sekretariat GERMAS sebagaimana dimaksud

pada ayat
(1) melaksanakan tugas administrasi

GERMAS Kabupaten Sorong Seclatan.

(3) Untuk sinkronisasi dan kelancaran
pelaksanaan kegiatan GERMAS dilakukan
melalui Forum Komunikasi GERMAS

dengan unsur-unsur terkait.

Bagian
Keempat
Forum
Komunikasi

Pasal 8

(1) Pembentukan Forum Komunikasi
GERMAS sebagaimana dimaksud dalam
Pasal 7 ayat (3) ditetapkan dengan

Keputusan Bupati.
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Kenngeotnnn Foram
arbapgnbmann elimyndesaed fraaedn nyvnf
Tt bin s olovd vinaur:

. {nhupnten
o Peronngplont 1ynernh Knhuyjp

Selatnn;
b (hanin vanhng
Comnaynraknt;
d. kader kesehntan; dan

Kovimvindlensi GiIERMAS

(h

_‘;fjrrn'\glj

e. Komite Nasional Pemudn Indonesia(KNPI)

Sorong Sclatan.

3) Forum komunikasi sebagaimana dimaksud

Pada ayat

(1) meliputi penguatan:

a. sumber daya manusia;
b. sarana pelaporan;

c. data/informasi; dan

d. penganggaran.

BAB V

TUGAS

s Pasal 9

GERMAS sebagaimana dimaksud dalam Pasal 5 ayé.t

(1)mempunyai tugas sebagai berikut:
a. merencanakan kegiatan GERMAS;

b. mengkoordinasikan kegiatan GERMAS;

c. melaksanakan kegiatan GERMAS; dan
d. melakukan monitoring dan evaluasi
pelaksanaankegiatan GERMAS.

BAB VI

PELAKSANAAN

10
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Ponanl 10

Untuk kelancaran pelaksanaan tupgna GIERMAS
SCbhagnimana dimaksud dalam Pasal 9 dilakukan

kCRinlnn:

a. menyusun dan merencanakan kegiatan

sebagai dasar dalam pelaksanaan kegiatan

GERMAS;
b. melakukan fasilitasi, koordinasi,
Pemantauan, dan

evaluasi pelaksanaan GERMAS; dan

€. melaporkan hasil pelaksanaan tugas
sebagaimana dimaksud pada huruf b,
kepada Gubernur melalui Bupati secara
berkala setiap 6 (enam) bulan sekali atau
sewaktu-waktu apabila diperlukan.

Pasal 11

Upaya untuk mendukung tugas GERMAS
sebagaimanadimaksud dalam Pasal 9 meliputi:
a. peningkatari aktivitas fisik;
b. peningkatan perilaku hidup bersih dan sehat;
c. penyediaan pangan sehat dan
percepatan perbaikan gizi;
d. pcningkataﬁ pencegahan dan deteksi dini
penyakit;

e. peningkatan kualitas lingkungan; dan
f. peningkatan edukasi hidup sehat.

Pasal 12

Untuk mendukung -- tugas GERMAS
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9
dilaksanakan kegiatan dalam bentuk upaya

promotif dan preventif sebagai berikut:

11
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N Melnkukan nktivitaa fiaj miinimnl Ay (Thign
Puluhy) menit seting hnari,
b, Mmenghonanmai bunh don anyur setiag, B,
Y tidnk merolkols
a. tidnle mengplconauameai nlleahind;
Y ek keasehntnn aecnrn rating
r menjopn leebersihnn linglauangnn;
B. menggunakan jnmbnan schat;
M. pemberian Air Susu Ibu (ASI) Eksklusif pada
bayi; dan
. pemanfaatan pckarangan dan
peningkatan konsumsimakanan beragam
gizi seimbang dan aman (B2SA).
BAB VII
KOORDINAS]
DANKERJASAMA
Pasal 13
(1) Pelaksanaan upaya dan kegiatan

(2)

GERMAS sebagaimana dimaksud dalam
Pasal 11 dan Pasal 12 dilaksanakan secara
sinergis oleh seluruh anggota dan secara
teknis dikoordinasikan oleh Kepala Dinas
Kesehatan. o
Pelaksanaan upaya dan kegiatan
GERMAS sebagaimana dimaksud pada ayat
(1) tercantum dalam Lampiran yang
merupakan bagian . tidak terpisahkan dari
Peraturan Bupati ini.

Pasal 14

Dipindai dengan CamScanner
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,r_v“";:'.
() 1 yialnm pelakannnnn program ednn bkegintan
GEIMAS, Forum Komunilenai GIERMAS

dopnt kerjn anmn dengor:

0, Pemerintnhan Provinsi Papun DBneat,

Kabupnten Sorongg Selntnn;

“
¢ nlindemind;
d. swnastn/dunin usanhn; dan/atau

e. organisasi kemasyarnkatan,

(@) Pelaksanaan
dimaksud pada ayat (1) dituangkan dalam

perianjian kerjasama yang tata

kerjasnma sebagaimann

naskah
cara pelaksanaannya disesuaikan dengan

ketentuan peraturan perundang-undangan.

BAB VIII
MASA BAKTI
Pasal 15

Masa bakti keanggotaan GERMAS ditetapkan
selama 5 (lima) tahun dan dapat ditunjuk
kembali untuk 1 (satu) periode masa bakti dan
setiap 2 (dua) tahun dilakukan evaluasi.

BAB IX
PEMBIAYAAN
Pasal 16

Semua biaya yang timbul sebagai akibat
ditetapkannya Peraturan Bupati ini dibebankan

kepada:

13
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1.

»

(1) Untuk memantau dan

@)

Anpgagarnn Pemndopatan dan Delangn Megaen,

Angeanran Pendapntan don Plelnnin Dnerab

Provinai 'npun Rnrat;

Anpyrnean Pendapntan dan Helanjn Trnerndy
Kuhupuh-n Soron Selntnng tlan

sSumber donn lndn yongg

BAB X

MONITORING, EVALUASI DAN PELAPORAN

Pasal 17

mengevaluasi

pelaksanaan kegiatan GERMAS dilakukan
monitoring dan evaluasi oleh Asisten
Pemerintahan dan Kesejahteraan Rakyat

Sekretariat Daerah Kabupaten Sorong

Selatan selaku ketua harian.
Hasil monitoring dan evaluasi sebagaimana

dimaksud pada ayat (1) dilaporkan kepada
Bupati sebagai bahan pembinaan lebih

lanjut.

anh dnn tidlnls mengilent.

14
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BATL X1

KIETIENTUAN

PENUTUP
Paanl 18
Peraturan Bupati ini mulai  berlaku pada

tanggal diundangkan.

Agar setiap orang mengetahuinya,
memerintahkan pengundangan Peraturan
Bupati ini dengan pencmpatannya dalam
Berita Daerah Kabupaten Sorong Selatan.

-

Diundangkan {li Teminabuan

DAERAH KABUPATEN SORONG SELATAN, 7

DANCE NAUW

BERITA DAERAH KABUPATEN SORONG SEALATAI;I TAHUN 2022
NOMOR (0

15
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N

3.

UITAYA DAR HPEQIATAM NERPAMAN MAATAPRAKAT
IV, AREMAT DI MARUPATEM OAOROMOG AR LATAM

Sekretanrint Dinernh Kabupaten Sorong Selntnn

a. mendukung pelnlosnnnan GERMAS i Kabupaten Sarong

Selnton; dan

L. menghimbau dan - mengeernkkan peranglkat daerah

untuk melnksanakan GERMAS.

. Sekretarint Dewan Perwakilan Rakyat Daerah

a. mendukung pembuatan regulasi terkait GERMAS di

Kabupaten Sorong Seclatan; dan
b. melaksanakan kampanye terkait temn GERMAS di
Kabupaten Sorong Sclatan.
Inspektorat

a. membantu membina dan mengawasi pelaksanaan

GERMAS  pada Organisasi Perangkat Daerah

Kabupaten Sorong Selatan; dan ‘
b. pelaksanaan pengawasan internal terhadap kinerja dan

keuangan melalui audit, reviuw, evaluasi, pemantauan
dan kegiatan pengawasan yang berkaitan dengan

GERMAS. .
Dinas Kesehatan Kabupaten Sorong Selatan

a. melaksanakan kesekretariatan GERMAS di Kabupaten
Sorong Selatan;

b. melaksanakan kampanye GERMAS serta
meningkatkan kesadaran masyarakat untuk
berperilaku hidup sehat; dan ., T

c. meningkatkan  pengetahuan, kemauan<t dan

kemampuan mengenai gizi seimbang dan pémberian
Air Susu Ibu (ASI) Eksklusif, serta aktifitas fisik,
dengan indikator sebagai berikut:

1) jumlah petugas kesehatan yang menjadi konselor

menyusui;
2) jumlah kegiatan kampanye ASI eksklusif; dan
3) jumlah kegiatan sosialisasi gemar beraktivitas fisik.

d. meningkatkan pelaksanaan deteksi dini penyakit di
puskesmas,dengan indikator sebagai berikut:

16
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1) juminh puskesmaos  yang  melaleannnlonn leepintan
deteksi dini kanker payudara dan leher rahim podla
perempunn usin 30-50 tahun; dan

2)iumlah pedoman pelakannann detekai dini penynlit
di inatanoi pemerintah dan swastn.

S, . . g e v
Dinas Pendidikan dan Kebudnynan Knbupnten Sorong

6

Selatan
9 Mmeningkatkan kegiotan UKS/M, mendorong sekolah

Sebagai Kawasan Tanpa Rokok (KTR) dan mendorong

Sckolah Ramah Anak, dengan indikator scbagai

berikut:

1) jumlah sekolah memiliki UKS/M sesuai standar
pelayanan;

2) jumlah sekolah menerapkan kebijakan KTR; dan

3) jumlah sekolah ramah anak (sekolah yang bebas
intimidasi dankekerasan).

-meningkatkan kegiatan aktivitas fisik/olahraga di

sekolah dan satuan pendidikan secara eksternal dan

ekstrakurikuler serta penyediaan sarana sanitasi

sekolah, dengan indikator sebagai berikut:

1)jumlah sekolah yang meningkatkan kegiatan

aktivitas fisik /olahraga;
2) jumlah sekolah yang memiliki sarana olahraga; dan

3) jumlah sekolah yang memiliki sarana sanitasi.

mendorong masyarakat untuk pemanfaatan lahan

pekarangan, dengan indikator sebagai berikut: _

1)jumlah desa yang mengembangkan pemanfaatan
pekarangan untuk menanam buah dan sayur; dan

2) jumlah kelompok sasaran Program Pangan Lestari

(PPL) yang melaksanakan pemanfaatan pekarangan
rumah untuk menanam sayur dan buah.

b. pembinaan produksi pangan yang aman dan sehat,
dengan indikator jumlah kegiatan pembinaan pada
produsen pengolah pangan yangaman dan sehat; dan

c. pembinaan keamanan dan mutu pangan segar yang
beredar di masyarakat, dengan indikator jumlah
kegiatan pengawasan keamanan dan mutu pangan
segar yang efektif.

- Dinas Ketahanan Pangan dan Pertanian Kabupaten Soron
Selatan

a. meningkatkan budidaya buah dan sayur serta

17
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pinna Kelautan dan Perilinnan Knbupaten Sorong Selatan

a meninpkatkan dan memperluns pelakaanann Geralnn
Memasyarakatkan Makan lkan (QEMARIKAN) padan
masyarakat  Kabupaten  Sorong  Selatan,  dengnn
indikator sebagni berilaat:

1) pembinaan ke masyarakat supnya gemar makan
ikan untuk mendukung pgizi seimbang di wilayah
Kabupaten Sorong Selatan; dan

2) meningkatnya konsumsi ilkkan padn masyarakat.

b.mengawasi mutu don keamanan hasil perikanan,

dengan  indikator jumlah lokasi (pasar/tempat
pengolahan ikan/tempat pelelangan ikan dan ]mni
hasi

lain) yang diawasi mutu dan keamanan
perikanannya dari residu dan bahan berbahaya.
. Dinas Pekerjaan Umum dan Penataan Ruang Kabupaten

Sorong Selatan

a. memfasilitasi pemc]jharaan/rehabilitasi jaringan
irigasi; dan
b. mendorong dan memfasilitasi pembangunan

infrastruktur ibu kota kecamatan.
. Dinas Perumahan Rakyat Dan Kawasan Permukiman

dan Lingkungan Hidup
a. memfasilitasi penyediaan sarana prasarana air bersih

dan limbah air, dengan indikator sebagai berikut:

1) meningkatkan jumlah layanan air bersih pada
Masyarakat Berpenghasilan Rendah (MBR); dan P

2) meningkatkan akses sanitasi layak.

b. Pembinaan Pengelolaan Sampah Mandiri,

indikator sebagai berikut:
1) mendorong masyarakat untuk membangun dan
memanfaatkan bank sampah untuk mcngurangl

timbunan sampah; dan
2) berkurangnya jumlah timbunan sampah.
. penyediaan tempat sampah di fasilitdas umum, dengan
indikator sebagai berikut:
1) mendorong masyarakat
sampah dengan baik; dan

dengan

untuk dapat memilah

2) Meningkatnya kesadaran masyarakat untuk
membuang sampah di tempatnya.
d. Pengendalian pencemaran lingkungan dengan

indikator mendorong kemitraan lingkungan dan peran
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acrta mnayvoralknt dalinm Menjngmn )
: . tunlitnn 1
K nglkungnn,

Dinna Perhubungonn Knbupaten Sorong g, 'y
» Y nmn

o, mendorong penntann anrnnn dnn Inailitng nerhubiungan
Yang aman dan nyaman bogi pengguna  jalan umum
khuau:m‘vu bagi pejnlan kaki dan pesepedn, dengnn
indikator sebagai berikut:

1) jumlah pengadann dan pemasnnpgan  perlenglkapan
Jalan; dan

10,

2) jumlah pembangunan fasilitas pejnlan kaki
termasuk jalurpesepeda.

11. Dinas Perindustrian, Perdagangan dan Koperasi,
Usaha Kecil Dan Menengah

2. melaksanakan kegiatan pengawasan kualitas/mutu

Produk baik Barang Dalam Keadaan Terbungkus

maupun Non Barang Dalam Keadaan Terbungkus di

lingkup distribusi perdagangan sesuai _peraturan
Perundang-undangan dan petunjuk teknis untuk
meningkatkan keamanan produk bagi konsumen; dan
b. melaksanakan pembinaan konsumen dan pelaku
usaha melalui sosialisasi informasi dan publikasi
tentang perlindungan konsumen meliputi  hak
konsumen, kualitas barang dan jasa, pelabelan dan
cara pengemasan dalam rangka meningkatkan
pengetahuan pelaku usaha dan masyarakat selaku
konsumen. '
12. Dinas Penanaman Modal Dan Pelayanan Terpadu Satu

Pintu dan Tenaga Kerja

a. membina perusahaan untuk mengatur pelaksanaan
pemeriksaan kesehatan/deteksi dini penyakit pada
pekerja dalam persyaratan kerjadi perusahaan, dengan
indikator jumlah perusahaan yang mengatur
pelaksanaan pemeriksaan kesehatan/deteksi dini
penyakit kepada tenaga kerja; dan :

b. mendorong perusahaan untuk menyediakan sarana
ruang menyusui, melaksanakan kegiatan olahraga di
tempat kerja, dan menerapkan KTR, dengan indikator
sebagai berikut:
1)jumlah perusahaan yang melaksanakan Kkegiatan

olahraga;

2)jumlah perusahaan yang menyediakan sarana
ruang menyusui; dan
3)jumlah perusahaan yang menerapkan kebijakan
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Kawasan TanpaRokok di area kerjanya.

13. Dinas Komunikasi Dan Informatika Kabupaten Sorong
Selatan -

a. melakukan desiminasi informasi layanan masyarakat
terkait perilaku hidup bersih dan sehat, dengan
indikator jumlah pesan perilaku hidup bersih dan
sehat yang mudah dipahami oleh masyarakat;

b.melakukan kerjasama dengan Komisi Penyiaran
Indonesia (KPI) untuk mendukung GERMAS, dengan
indikator meningkatnya jumlah kegiatan
iklan /tayangan yang mendukung GERMAS;

¢. melaksanakan publikasi untuk mendukung GERMAS
melalui media sosial Kabupaten Pekalongan yang
dikelola oleh Dinas Komunikasi dan Informatika
Kabupaten Sorong Selatan; dan

d.melaksanakan Publikasi untuk mendukung kegiatan
GERMAS di LPP RRI Teminabuan Kabupaten Sorong
Selatan.

14, Dinas Pemberdaynan Masyanrakat Dan Desa,
Pemberdaynan Perempunn Dan Perlindungnn Annk dan
Pengendalinn Penduduk Dan Kelunrgn Berencana
A melaokukan promosi untuk menggerakkan pm‘tiﬂipﬂ“‘i

kaum perempuan dalam upayvn detekai dini faktor
risiko Penynkit Tidak Menular (PFTM), dengnn indikntor

jumlah kemintan promoni untulk menggernkkan
partisipasi kaum perempunn  dalam  upayn  deteksi
dini faktor risiko "'T'M:
l).tnrnin;.:lcut]cun Komuniknni, Informasi dnn Edukonsi
(KIE) GERMAS bagi keluarga, perempuan dan anak,
dengan indikator jumlah kegintun KIE GERMAS;
C.melakukan KllE keschutan reproduks: di kelompok
rentan, dengan indikator persentase kelompok rentan
yvang mendapatkan informasi keschatan reproduksi;
d.melakukan promosi dan konseling keschatan  dan
hak-hak reproduksi dengan indikator jumlah kegiatan
melakukan promosi dan konscling keschatan dan hak-
hak reproduksi di kabupaten dan kecamatan dan
desa /kampung;

e melakukan pembinaan di  Pusat Informasi dan
Konseling Remaja (PIK Remaja), dengan indikator
jumlah  kelompak Pusat Informasi dan Konseling

Remaa (PIK Remaja)l yang akuf mendapatkan
i
' <
¢

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

'
| /
/

#

Pembinnan;

f.
melakukan  promosi  don bLakti sosia KIv  yang
mengeunnkan kontrnanepai  jnnglen pnanjang, (1UD,

Implant, MOI" dan MOW) denpnn indilentor  sebagal
berikut:

1) jumlah nlcseptor Ki1 yongs menpggunnloan

kontrasepsi jnngkn ponjnng (IUD, Implant, MOP dnn
MOW); dan :

2) jumlah kegiatan bakti  sosial pelayanan KB

menggunakan kontrasepsi jangka panjang (IUD,
Implant, MOP dan MOW).

g. meningkatkan pendidikan: keluarga untuk hidup
sehat, dengan indikator jumlah keluarga yang
mendapat pendidikan untuk hidup sehat melalui
penanaman nilai moral 8 fungsi keluarga; dan

h. memfasilitasi desa agar melaksanakan dan
menganggarkan kegiatan GERMAS, dengan indikator
jumlah kegiatan fasilitasi untuk mendorong desa
melaksanakan kegiatan GERMAS di tingkat desa.

15. Dinas Kepemudaan Dan Olahraga dan Pariwisata

a. meningkatkan kampanye gemar berolahraga,
memfasilitasi penyelenggaraan olahraga masyarakat,
dan meningkatkan penyediaan fasilitas sarana

olahraga masyarakat, dengan indikatorsebagai berikut:
1) jumlah peserta olahraga massal;

2) jumlah fasilitasi penyelenggaraan kejuaraan
olahraga rekreasi; 5

3) jumlah fasilitasi sarana olahraga pendidikan,
olahraga rekreasi, dan olahraga prestasi; dan

4) jumlah fasilitasi kejuaraan olahraga tradisional
dan layanan khusus. o

b. hari olah raga khusus untuk GERMAS di Kabupaten

Sorong Selatan dilaksanakan seckali dalam :sebulan

dengan pakaian olah raga yaitu pada hari Jumat

minggu kedua. 5

16. Dinas Sosial

a. melaksanakan kampanye Perilaku Hidup Bersih dan
Sehat (PHBS), GERMAS dan Kantor Bebas Asap Rokok
dengan adanya larangan bagi ASN untuk merokok di
ruang kerja;

b. meningkatkan kesehatan lansia dengan mengadakan
senam lansia setiap hari Jum’at minggu pertama; dan
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¢ Memberikan bantuan

permaoaloannn bingd
produlatif,

Innain  non

17, Dinns Kenvsipnn dan Perpustnlonnn
Lomenyedinknn bulaa-buku yang  bherkaitnn dengan
keschatan di perpustalkann umum untul segnln uning
melnkasnnakan  kegintnn perpustnlennn lkkeliling ke
sckolnh-sckolah  dnn  desn-desn  schingpn  informasi
keschatan dapat tersampailkkan ke seluruh  lapisan
masyarakat; dan
¢. melaksanakan gernkan sadar arsip melalui penyediaan
ruang wisata arsip yang bebas dari asap rokok dﬂ.ﬂ
debu bagi masyarakat yang melakukan wisata arsip
dan meminta jasa layanan arsip.
18. Dinas Kependudukan Dan Pencatatan Sipil

b,

a. menyediakan ruang ramah anak dan ruang bebas asap
rokok bagi masyarakat yang sedang meminta
pelayanan; dan

b. mendukung ASI Eksklusif dengan menyediakan
ruang ASI bagi masyarakat yang sedang mengurus
administrasi kependudukan.

19. Satuan Polisi Pamong Praja
meningkatkan penertiban terhadap

Peraturan Daerahterkait dengan GERMAS.
20. Kantor Kementerian Agama

pelanggaran

a. melaksanakan bimbingan kesehatan pra nikah untuk
mendorong perilaku hidup bersih dan sehat dan
meningkatkan status kesehatan calon pengantin serta
mendorong pelaksanaan kegiatan rumah ibadah yang
bersih dan sehat, dengan indikator sebagai berikut:

1)jumlah calon pengantin memperoleh birnbingan
kesehatan pra nikah; dan

2) jumlah rumah ibadah yang bersih dan sehat
3) jumlah madrasah yang memiliki sarana sanitasi.
21.Badan Perencanaan PembangunanDaerah dan Penelitian
Dan Pengembangan
b. mengkoordinasikan pelaksanaan kegiatan GERMAS
di Kabupaten Sorong Selatan, dengan indikator
sebagai berikut:
1) mendorong instansi pemerintah (OPD) untuk
mengintegrasikan rencana kegiatan GERMAS di
dalam perencanaan kegiatan tahunan; dan

[ 3]

Dipindai dengan CamScanner


https://digital-camscanner.onelink.me/P3GL/g26ffx3k

g\

5
2) mendorong inatanai pe

merintalby mulal  dari
kabupnaten

anmipnit tinglant
menyedinknn sSarann

tingplant
tlonn untule
d IRSTITATT) A5, meneraplean
Kawnsan Tanpn Rokok (KTR), sertn konasumai anyur

dan bLunh dalam pertemunn b dalam atau lunr
kantor,

Comelnkukan (aailitna, koordinnsi,  pemantaunn dan
evalunsi pelankasnnann GERMAS di Kabupnten Sorong
Sclatan, dengan indilkator melnkannalian kegintan yang
mendukung GERMAS di lingkungan internal  kantor
yang  didasarkan  pada  kebijakan  Pemerintah
Kabupaten Sorong Selatan.

21. Badan Pengelola Keuangan Daerah

a. menunjang peclaksanaan GERMAS yang berkaitan
dengan bidang pendapatan, pengelolaan keuangan dan
aset daerah;

b. perumusan kebijakan teknis di bidang pendapatan,
pengelolaan keuangan dan aset daerah yang
mendukung pelaksanaan GERMAS; dan

c. pembinaan, pemantauan dan evaluasi di bidang
pendapatan, pengelolaan keuangan dan aset daerah
vang mendukung pelaksanaan GERMAS.

22. Badan Kepegawaian Daerah dan Pendidikan dan Pelatihan

a. mendukungpenyelenggaraan . peningkatan

kinerja aparat : dalampelaksanaan
GERMAS; dan

b. pembinaan dan pemantauan pelaksanaan bidang
kepegawaian daerah dan pengembangan sumber daya
manusia yang berkaitan dengan GERMAS;

23. Kantor Kesatuan Bangsa dan Politik

a. meningkatkan pengawasan Pencegahan .. dan
Pemberantasan Penyalahgunaan dan Peredaran Gelap
Narkoba (P4GN) untuk aparat, masyarakat dan pelajar;
dan

b. peningkatan kesadaran Bela Ncgéra dengan ikut
menerapkan pola hidup sehat bagi kader Bela Negara

dengan melaksanakan kemah bakti dan aktifitas olah
raga guna menjaga stamina agar tetap sehat dan kuat.
24. Badan Penanggulangan Bencana Daerah

a. menetapkan pedoman dan pengarahan terhadap
usaha penanggulangan bencana yang mencangkup
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Pencegahan dan kesiapsiagaan bencana, penanganan
darurat bencana dan rehabilitasi rekonst

ruksi dengan
memasukkan tema GERMAS;
b.menyusun, menetapkan dan menginformasikan peta
rawan bencanadi wilayah Kabupaten Sorong Selatan:
dan

c. Mengkoordinasikan pelaksanaan kegiatan
penanggulangan bencana secara terencana, terpadu
dan menyeluruh; dan

d. mengkoordinasikan penanggulangan bencana dengan
instansi dan atau instansi terkait lainnya pada tahap
pra bencana, saat bencana dan pasca bencana.

25. Tim Penggerak Pemberdayaan Kesejahteraan Keluarga
Kabupaten Sorong Selatan

a. melakukan pembinaan peran Pemberdayaan
Kesejahteraan Kcluarga terkait dengan pelaksanaan
GERMAS;

b. meningkatkan pendidikan keluarga wuntuk hidup
schat, dengan indikator sebagai berikut:
1) jumlah keluarga yang memanfaatkan pekarangan
rumah untuk menanam sayur dan buah; dan
2) jumlah kecluargn ynng gemar makan ikan.
26. Tentara Nasional Indonesin (TNI)

a. membantu pemerintah

dalam mengedukasi
masyarakat tentnng GERMAS; dan

b. mendukungdan mendorongpelnksanaanGERMAS di
wilnyah Negnra Kesatuan Republik
Indonesin.

27. Kepolisinn Republik Indonesin (POLRI)

a.membantupemerintahdalam mengeduknsi masyarakat
tentang GERMAS;

b. memberikan perlindungan,

pengayomean dan
pelavanan  kepada

masyarakat dalam pelaksanaan
GERMAS di Kabupaten Sorong Selatan; dan
€. mencgankkan hukum bagi siapa saja yang berupaya
melarang atau menolak
Kabupaten Sorong Selatan.
28, Kecamatan

pelaksanaan GERMAS i

a. mengkoordinasikan pelaksanaan kegiatan GERMAS di

tingkat kecamatan, desa dan/atau kelurahan;

b.membentuk tm koordinasi GERMAS di tingkat

!
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-l'd*'. namntnn;

Comembing tinn mengnwnnd pelnkannans kealnran
GERMAR H tinpgkat kecamntan,  dean elan J oty

keluvurnhnn,
A menghimbnu dean

melnkannnkan kepintan
Jumlal kegintnan pelnkannnn GIERMAS di tinpglkeat Dean;

ngtivg e ngangenrian tlnn
(ERMAS, denpgnn indilkeator

dan
c. mengkampanyekan
desa dan/atau kelurahnn,
dan/atau kelurahan

GIEIRMAS i tingknt kecamatan,
denpgnn indikator jumilanh
desn sudah melnkannakan
GERMAS.
29, Desa/Kelurahan
a. mengkoordinasikan peclaksanaan kegiatan GERMAS

di tingkat desa/ kelurahan;
b. membentuktim koordinasi Germas di tingkat desa

dan/ataukelurahan;
c. menganggarkankegiatan GERMAS, dengan indikator
jumlahkegiatan pelaksanan GERMAS di tingkat desa;

dan
d. mengkampanyekan GERMAS pada masyarakat,

dengan indikatorjumlah kepala keluarga sudah
melaksanakan GERMAS.
30. Perguruan Tinggi di wilayah Kabupaten Sorong Selatan
a. memberikan edukasi tentang GERMAS pada
masyarakat lingkunganperguruan tinggi; dan ,
b. melaksanakan dan mengkoordinir kegiatan GERMAS
bagi dosen,mahasiswa dan masyarakat.
31. Perusahaan se-Kabupaten Sorong Selatan

a. menyediakan ruang menyusui beserta :
kelengkapannya

sebagaiupaya mewujudkan ASI Eksklusif; =
b. melakukan kegiatan aktifitas fisik untuk semua

karyawan; =
c. melakukan cek kesehatan secara berkala dan
deteksi dini penyakitsecara rutin pada semua

karyawannya;
d. meningkatkan pendidikan karyawan untuk hidup sehat;

dan
e. menerapkankebijakan Kawasan Tanpa Rokok (KTR)
diarea perusahaannya.
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32, Organisasi Kemasyarnkatan

A mengkampanyckan GERMAS pndn angEpotn
masyarakat luns: dan

dnn

b. melaksnannkan minimal 5 (lima) tema kompnnye
GERMAS scrtn meninglkatlkknn kesndarnn mnsyanrnknt

untuk berperilaku hidupsehnat.

i Teminabuan

Diundangkan
Pada
SE

BORONG SELATAN, 'f’

BERITA DAERAH KABUPATEN SORONG SELATAN TAHUN 2022

NOMOR
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