
GUBERNUR JAWA BARAT

PERATURAN GUBERNUR JAWA BARAT
NOMOR O1 TAHUN 2019

TENTANG

PELAKSANAAN GERAKAN MASYARAKAT HIDUP SEHAT

DENGAN RAHMAT TUHAN YANG MAHA ESA

GUBERNUR JAWA BARAT,

a. bahwa untuk mempercepat dan mensukseskan upaya
promotif dan preventif untuk hidup sehat guna
meningkatkan produktivitas penduduk dan menurunkan
beban pembiayaan pelayanan kesehatan di Daerah Provinsi
Jawa Barat serta untuk meiaksanakan Instruksi Presiden
Nomor 1 Tahun 20 17 tentang Gerakan Masyarakat Hidup
Sehat, dilaksanakan program Gerakan Masyarakat Hidup
Sehat;

b. bahwa untuk melaksanakan program Gerakan Masyarakat
Hidup Sehat sebagaimana dimaksud pada pertimbangan
huruf a, perlu menetapkan Peraturan Gubernur Jawa Barat
tentang Pelaksanaan Gerakan Masyarakat Hidup Sehat;

1. Undang-Undang Nomor 11 Tahun 1950 tentang
Pembentukan Propinsi Djawa Barat (Berita Negara Republik
Indonesia tanggal 4 Djuli 1950) jo. Undang-Undang Nomor
20 Tahun 1950 tentang Pemerintahan Jakarta Raya
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 1950 Nomor
31, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
15) sebagaimana telah diubah beberapa kali, terakhir
dengan Undang-Undang Nomor 29 Tahun 2OO7 tentang
Pemerintahan Provinsi Daerah Khusus Ibukota Jakarta
sebagai Ibukota Negara Kesatuan Republik Indonesia
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2007 Nomor
93, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
4744) dan Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2000 tentang
Pembentukan Propinsi Banten (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2OOO Nomor 182, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 4010);

2. Undang-Undang Nomor 25 Tahun 2004 tentang Sistem
Perencanaan Pembangunan Nasional (Lembaran Negara
Republik Indonesia Tahun 2O04 Nomor 104, Tambahan
Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor 442 1);

Menimbang

Mengingat

{
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Memperhatikan

3. Undang-Undang Nomor 23 Tahun 2014 tentang
Pemerintahan Daerah (Lembaran Negara Republik Indonesia
Tahun 2014 Nomor 244, Tambahan Lembaran Negara
Republik Indonesia Nomor 5587) sebagaimana telah diubah
beberapa kali, terakhir dengan Undang-Undang Nomor 9
Tahun 2015 tentang Perubahan Kedua atas Undang-Undang
Nomor 23 Tahun 2014 tentang Pemerintahan Daerah
(Lembaran Negara Republik Indonesia Tahun 2015 Nomor
58, Tambahan Lembaran Negara Republik Indonesia Nomor
s6791;

4. Undang-Undang Nomor 30 Tahun 2Ol4 tentang
Administrasi Pemerintahan (Lembaran Negara Republik
Indonesia Tahun 2014 Nomor 292, Tambahan Lembaran
Negara Republik Indonesia Nomor 56O1);

5. Peraturan Menteri Peraturan Menteri Perencanaan
Pembangunan Nasional/Kepala Badan Perencanaan
Pembangunan Nasional Republik Indonesia Nomor 11
Tahun 2O17 tentang Pedoman Umum Pelaksanaan Gerakan
Masyarakat Hidup Sehat (Berita Negara Republik Indonesia
Tahun 2017 Nomor 1505);

6. Peraturan Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 9 Tahun 2008
tentang Rencana Pembangunan Jangka Panj ang Daerah
(RPJPD) Provinsi Jawa Barat Tahun 2OO5-2O25
sebagaimana telah diubah beberapa kali (Lembaran Daerah
Provinsi Jawa Barat Tahun 2008 Nomor 2 Seri E, Tambahan
Lembaran Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 45), terakhir
dengan Peraturan Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 7
Tahun 2019 tentang Perubahan Kedua atas Peraturan
Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 9 Tahun 2008 tentang
Rencana Pembangunan Jangka Panjang Daerah (RPJPD)
Provinsi Jawa Barat Tahun 2OO5-2O25 (Lembar Daerah
Provinsi Jawa Barat Tahun 2019 Nomor 7, Tambahan
Lembaran Daerah Nomor 236);

7. Peraturan Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 8 Tahun 2019
tentang Rencana Pembangunan Jangka Menengah Daerah)
Provinsi Jawa Barat Tahun 2018-2023 (Lembaran Daerah
Provinsi Jawa Barat Tahun 2019 Nomor 8, Tambahan
Lembaran Daerah Nomor 237);

8. Peraturan Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 11 Tahun
2019 tentang Kawasan Tanpa Rokok (Lembaran Daerah
Provinsi Jawa Barat Tahun 2019 Nomor 11, Tambahan
Lembaran Daerah Nomor 24O);

9. Peraturan Daerah Provinsi Jawa Barat Nomor 14 Tahun
2019 tentang Penyelenggaraan Kesehatan (Lembaran
Daerah Provinsi Jawa Barat Tahun 2019 Nomor 14,
Tambahan L,embaran Daerah Nomor 242);

Instruksi Presiden Nomor 1

Masyarakat Hidup Sehat;
Tahun 20 17 tentang Gerakan

MEMUTUSI(AN:

PERATURAN GUBERNUR TENTANG PELAKSANAAN GERAKAN
MASYARAKAT HIDUP SEHAT.

Menetapkan
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BAB I

KE"TENTUAN UMUM

Pasal I

Dalam Peraturan Gubernur ini yang dimaksud dengan:

1. Daerah Provinsi adalah Daerah Provinsi Jawa Barat.
2. Pemerintah Daerah Provinsi adalah Gubernur sebagai unsur

penyelenggara Pemerintahan Daerah yang memimpin
pelaksanaan urusan pemerintahan yang menjadi
kewenangan daerah otonom.

3. Gubernur adalah Gubernur Jawa Barat.
4. Perangkat Daerah adalah Perangkat Daerah Provinsi sebagai

unsur pembantu Gubernur dan Dewan Perwakilan Rakyat
Daerah dalam penyelenggaraan Urusan Pemerintahan yang
menjadi kewenangan Daerah Provinsi.

5. Rencana Pembangunan Jangka Panjang Daerah yang
selanjutnya disebut RPJPD adalah dokumen perencanaan
Daerah untuk periode 20 (dua puluh) tahun yang memuat
visi, misi, dan arah pembangunan Daerah dan mengacu
pada RPJP Nasional.

6. Rencana Pembangunan Jangka Menengah Daerah yang
selanjutnya disebut RPJMD adalah dokumen perencanaan
Daerah untuk periode 5 (lima) tahun yang merupakan
penjabaran dari visi, misi, dan program Gubernur dan
penJrusunannya berpedoman pada RPJPD dengan
memperhatikan RPJM Nasional.

7. Gerakan Masyarakat Hidup Sehat yang selanjutnya disebut
Germas adalah suatu tindakan yang sistematis dan
terencana yang dilakukan secara Bersama-sama oleh
seluruh komponen bangsa dengan kesadaran, kemauan,
dan kemampuan berperilaku sehat untuk meningkatkan
kualitas hidup

BAB II

PEI{YELENGGARAAN

Bagian Kesatu

Umum

Pasal 2

(1) Penyelenggaraan pelaksanaan Germas di Daerah Provinsi
mencakup upaya:

a. peningkatan aktivitas fisik;
b. peningkatan perilaku hidup bersih dan sehat;

c. penyediaan pangan sehat dan percepatan perbaikan gizi;

d. peningkatan pencegahan dan deteksi dini penyakit;

e. peningkatan kualitas lingkungan; dan

f. peningkatan edukasi hidup sehat.

(2) Penyelenggaraan pelaksanaan Germas sebagaimana
dimaksud pada ayat (1) dijabarkan kedalam kegiatan utama
dan indikator sebagaimana tercantum dalam Lampiran,
sebagai bagian yang tidak terpisahkan dari Peraturan
Gubernur ini.
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Pasal 3

Dinas Kesehatan Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Pemuda
dan Olahraga Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Pendidikan
Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Ketahanan Pangan dan
Peternakan Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Kelautan dan
Perikanan Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Perumahan dan
Pemukiman Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Perhubungan
Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Lingkungan Hidup
Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Perindustrian dan
Perdagangan Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas Tenaga Kerja
dan Transmigrasi Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas
Komunikasi dan Informatika Pemerintah Daerah Provinsi,
Dinas Pemberdayaan Perempuan, Perlindungan Anak, dan
Keluarga Berencana Pemerintah Daerah Provinsi, Dinas
Pemberdayaan Masyarakat dan Desa Pemerintah Daerah
Provinsi, Dinas Tanaman Pangan dan Hortikultura Pemerintah
Daerah Provinsi, dan Dinas Sosial Pemerintah Daerah Provinsi
menyelenggarakan pelaksanaan Germas.

Bagian Kedua

Perencanaan

Pasal 4

(1) Perangkat Daerah sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3
men)'usun rencana pelaksanaan Germas tahunan.

(2) Penyusunan rencana pelaksanaan Germas dengan
berpedoman pada RPJPD, RPJMD, serta kegiatan utama
dan indikator kinerja sebagaimana dimaksud dalam Pasal 2
ayat (21.

(3) Rencana pelaksanaan Germas sebagaimana dimaksud pada
ayat (1) dan ayat (2l., terintegrasi dengan dokumen
perencanaan pembangunan daerah tahunan Perangkat
Daerah terkait.

(4) Dalam melakukan peny'usunan rencana pelaksanaan
Germas sebagaimana dimaksud pada ayat (1) dan ayat (21,
Perangkat Daerah terkait berkoordinasi dengan Perangkat
Daerah yang melaksanakan fungsi penunjang perencanaan
pembangunan daerah.

Bagian Ketiga

Pelaksanaan

Pasal 5

(1) Perangkat Daerah sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3
melaksanakan Germas sesuai rencana pelaksanaan Germas
sebagaimana dimaksud dalam Pasal 4.

(2) Dalam melaksanakan Germas sebagaimana dimaksud pada
ayat (1), Perangkat Daerah melibatkan:
a. Pemerintah Daerah Kabupaten/ Kota di Daerah Provinsi;
b. Pemerintah Desa/Kelurahan di Daerah Provinsi;
c. lembaga pendidikan;
d. organisasi kemasyarakatan;
e. dunia usaha;



f. masyarakat; dan
g. pemangku kepentingan terkait lainnya.

(3) Pelaksanaan Germas sebagaimana dimaksud pada ayat (1)
dan ayat (2), dilakukan dengan berkoordinasi kepada Biro
Pelayanan dan Pengembangan Sosial Pemerintah Daerah
Provinsi.

Bagian Keempat

Konsultasi

Pasal 6

Perangkat Daerah sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3
melakukan konsultasi dengan Pemerintah Pusat dalam rangka
sinergitas pelaksanaan Germas.

Bagian Kelima

Pembinaan

Pasal 7

( 1) Perangkat Daerah terkait melakukan pembinaan kepada
para pemangku kepentingan dalam rangka pelaksanaan
Germas.

(2) Pembinaan sebagaimana dimaksud pada ayat (1), dilakukan
dalam bentuk:
a. fasilitasi kepada Perangkat Daerah Kabupaten/Kota

terkait dalam rangka pelaksanaan Germas di Daerah
Kabupaten/ Kota;

b. sosialisasi melalui media cetak, media elektronik, dan
media lainnya;

c. pemberian konsultasi dan advokasi; dan
d. fasilitasi lainnya.

BAB III
KELEMBAGAAN

Pasal 8

(1) Dalam rangka pelaksanaan Germas di Daerah Provinsi,
dibentuk Forum Koordinasi Germas Daerah Provinsi sebagai
wadah koordinasi Germas para pemangku kepentingan
Germas.

(2) Susunan personalia Forum Koordinasi Germas Daerah
Provinsi sebagaimana dimaksud pada ayat (1), sebagai
berikut:

a. Pembina : Gubernur.

b. Ketua : Sekretaris Daerah Provinsi.

c. Wakil Ketua I : Kepala Badan Perencanaa:
Pembangunan Daerah Pemerintal
Daerah Provinsi.

Kepala Dinas Kesehatan Pemerinta.
Daerah Provinsi.

d. Wakil Ketua II

5
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e. Sekretaris : Kepala Biro Pelayanan dan
Pengembangan Sosial Sekretariat
Daerah Provinsi.

f. Anggota ' A.#i".""sur 
pemangku kepentingan

(3) Forum Koordinasi Germas Daerah Provinsi sebagaimana
dimaksud pada ayat (1) dan ayat (2) ditetapkan dengan
Keputusan Gubernur.

BAB IV
PENGAWASAN DAN PELAPORAN

Bagian Kesatu

Pengawasan

Pasal 9

(1) Gubernur melakukan pengawasan terhadap
penyelenggaraan pelaksanaan Germas oleh Perangkat
Daerah sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3.

(2) Pengawasan sebagaimana dimaksud pada ayat (1),
dilakukan dalam bentuk supervisi, monitoring dan evaluasi.

Pasal 10

(1) Supervisi, monitoring, dan evaluasi sebagaimana dimaksud
dalam Pasal 9 ayat (2) dilaksanakan oleh Biro Pelayanan
dan Pengembangan Sosial.

(2) Pelaksanaan supervisi, monitoring, dan evaluasi
sebagaimana dimaksud pada ayat (1) dilakukan setiap 6
(enam) bulan dan/atau dalam hal diperlukan.

Bagian Kedua

Pelaporan

Pasal 11

(1) Perangkat Daerah sebagaimana dimaksud dalam Pasal 3
melakukan pelaporan penyelenggaraan pelaksanaan
Germas kepada Gubernur.

(2) Hasil pelaporan sebagaimana dimaksud pada ayat (1),
sebagai bahan laporan kepada Menteri Dalam Negeri yang
ditembuskan kepada Menteri Perencanaan Pembangunan
Nasional/Kepala Badan Perencanaan Pembangunan
Nasional.

BAB V

PEMBIAYAAN

Pasal 12

Pembiayaan penyelenggaraan pelaksanaan Germas bersumber
dari:
a. Anggaran Pendapatan dan Belanja Daerah; dan
b. sumber lain yang sah sesuai ketentuan peraturan

perundang-undangan.
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BAB VI

KETENTUAN PENUTUP

Peratural Gubernur
diundangkan.

Pasal 13

ini mulai berlaku pada tanggal

Agar setiap orang mengetahuinya, memerintahkan
pengundangan Peraturan Gubernur ini dengan
penempatannya dalam Berita Daerah Provinsi Jawa Barat

Ditetapkan di Bandung
pada tanggal lo )esenber 2C1?

R JAWA BARAT, I
RIDWAN KAMILq

L

Diundangkan di Bandung
pada tanggal Jo Desenber 2119

ACHMAD

BERITA DAERAH PROVINSI JAWA BARATTAHUN 2019 NOMOR ^1

t) t
\

BARAT,

t
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