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D E N G A N RAHMAT T U H A N YANG MAHA E S A 

B U P A T I GORONTALO UTARA, 

: a . b a h w a da lam rangka men ingkatkan kesadaran , 

k e m a u a n d a n k e m a m p u a n bagi setiap orang u n t u k 

h idup sehat agar peningkatan derajat kesqhatan 

masyarakat yang setinggi-tingginya dapat terwujud, 

per lu mengatur keb i jakan d a n mengambil l angkah 

mela lu i fas i l i tas i , koordinasi , pemantauan , dan 

eva luas i me la lu i gerakan masya raka t h idup sehat; 

b. b a h w a u n t u k m e l a k s a n a k a n I n s t r u k s i Presiden 

Nomor 1 T a h u n 2017 tentang G e r a k a n Masyaraka t 

Hidup Sehat ; / 

c. b a h w a berdasarkan pert imbangan sebagaimana 

d imaksud pada h u r u f a d a n h u r u f b, per lu 

menetapkan Pera turan B u p a t i Gorontalo U t a r a 

tentang G e r a k a n Masyaraka t H idup Sehat . 

Mengingat i r "Undang -Undang Nomor 2 5 T a h u n 2000 Tentang 

Program pembangunan Nasional (Lembaran Negara 

Republ ik Indones ia T a h u n 2 0 0 0 Nomor 206) ; -

2. Undang-Undang Nomor 11 T a h u n 2007 Tentang 

Pembentukan K a b u p a t e n Gorontalo U t a r a d i Prov insi 

Gorontalo (Lembaran Negara Republ ik Indones ia 

Nomor 13 T a h u n 2007 , T a m b a h a n Lembaran Negara 

- Republ ik Indones ia Nomor 4687) ; 



B U P A T I GORONTALO UTARA 

PROVINS I GORONTALO 

P E R A T U R A N B U P A T I GORONTALO U T A R A 

NOMOR 1^ T A H U N 2020 

T E N T A N G 

G E R A K A N M A S Y A R A K A T H I D U P S E H A T 

D E N G A N RAHMAT T U H A N Y A N G MAHA E S A 

B U P A T I GORONTALO UTARA, 

Menimbang : a . b a h w a da lam r angka men ingkatkan kesadaran , 

k e m a u a n d a n k e m a m p u a n bagi setiap orang u n t u k 

h idup sehat agar peningkatan derajat kesehatan 

masya raka t yang setinggi-tingginya dapat terwujud, 

per lu mengatur keb i jakan dan mengambil l angkah 

mela lu i fas i l i tas i , koordinasi , pemantauan , dan 

eva luas i me la lu i gerakan masya raka t h idup sehat; 

b. b a h w a u n t u k m e l a k s a n a k a n I n s t r u k s i Presiden 

Nomor 1 T a h u n 2017 tentang G e r a k a n Masyaraka t 

H idup Sehat ; 

c. b a h w a berdasarkan pert imbangan sebagaimana 

d imaksud pada h u r u f a dan h u r u f b, per lu 

menetapkan Pera turan B u p a t i Gorontalo U t a r a 

tentang G e r a k a n Masyaraka t H idup Sehat . 

Mengingat : 1. Undang-Undang Nomor 2 5 T a h u n 2000 Tentang 

Program pembangunan Nasional (Lembaran Negara 

Republ ik Indones ia T a h u n 2000 Nomor 206) ; 

2. Undang-Undang Nomor 11 T a h u n 2007 Tentang 

Pembentukan Kabupaten Gorontalo U t a r a d i Prov ins i 

Gorontalo (Lembaran Negara Republ ik Indones ia 

Nomor 13 T a h u n 2007 , T a m b a h a n Lembaran Negara 

Republ ik Indones ia Nomor 4687) ; 
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3. Undang-Undang 36 T a h u n 2009 tentang Kesehatan 

(LembarEin Negara Republ ik Indones ia T a h u n 2009 

Nomor 144, T a m b a h a n Lembaran Negara Republ ik 

Indones ia Nomor 5063) ; 

4. Undang-Undang Nomor 23 t a h u n 2014 tentang 

Pemer intah Dae rah (Lembaran Negara Republ ik 

Indones ia T a h u n 2014 Nomor 244, T a m b a h a n 

Lembaran Negara Republ ik Indones ia Nomor 5587) 

sebagaimana te lah d iubah terakhi r dengan Undang-

undang Nomor 9 T a h u n 2015 Nomor 58, T a m b a h a n 

Lembaran Negara Republ ik Indones ia Nomor 5679) ; 

5. Pe ra turan G u b e m u r Gorontalo Nomor 23 T a h u n 

2018 tentang G e r a k a n Masyaraka t H idup Sehar 

(GERMAS ) ; 

6. I n s t r u k s i Presiden Nomor 1 t a h u n 2017 tentang 

G e r a k a n Masyaraka t H idup Sehat ; 

M E M U T U S K A N : 

Menetapkan : P E R A T U R A N B U P A T I GORONTALO UTARA T E N T A N G 

G E R A K A N M A S Y A R A K A T H I D U P S E H A T 

B A B I 

K E T E N T U A N U M U M 

P a s a l 1 

D a l a m Pe ra turan B u p a t i i n i , yang d i m a k s u d dengan : 

1. Dae rah ada lah Kabupaten Gorontalon U t a r a 

2. Pemer intah Kabupaten Gorontalo U t a r a 

3 . B u p a t i ada l ah B u p a t i Gorontalo U t a r a 

4. G e r a k a n Masyaraka t H idup Seha t yang se lan jutnya disebut G E R M A S 

ada lah s u a t u t i ndakan yang s istemat is dan terencana yang d i l a k u k a n 

seca ra be rsama-sama oleh s e l u r u h komponen bangsa dengan kesadaran , 

k e m a u a n d a n kemampuan berper i laku sehat u n t u k men ingkatkan 

kua l i t a s h idup . 

B A B I I 

M A K S U D DAN T U J U A N 
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Pasa l 2 

M a k s u d di tetapkan Pera turan B u p a t i i n i ada lah sebagai pedoman da lam 

pe l aksanakan Germas . 

Pasa l 3 

T u j u a n di tetapkan Pera turan B u p a t i i n i : 

a . men ingka tkan kesadaran , k e m a u a n d a n k e m a m p u a n masya raka t u n t u k 

berper i laku sehat da l am u p a y a men ingka tkan kua l i t a s h idup; 

b. men ingkatkan part is ipas i dan peran ser ta masya raka t u n t u k h idup 

sehat ;dan 

c. men ingka tkan produkt iv i tas masya raka t . 

B A B 111 

R U A N G L I N G K U P 

Bag i an K e s a t u 

U m u m 

Pasa l 4 

R u a n g l ingkup pera turan bupat i i n i m e l i p u t i : 

a . perencanaan; 

b. kelembagaan; 

c. pe l aksanaan ; 

d. pendanaan; 

e. pencatatan dan pelaporan;dan 

f. monitoring dan eva luas i . 

Bag i an K e d u a 

Perencanaan 

Pasa l 5 

(1) Set iap perangkat daerah men jn i sun perencanaan u n t u k mendukung 

germas sesua i dengan tugas d a n fungsi masing-masing; 

(2) P e n y u s u n a n r encana kegiatan sebagaimana d imaksud pada ayat (1) 

d ikoord inas ikan oleh Perangkat Dae rah yang m e l a k s a n a k a n u r u s a n 

pemerintah d i bidang perencanaan; 

(3) P e n y u s u n a n perencana kegiatan kegiatan sebagaimana d imaksud pada 

ayat (1) dan ayat (2) mengacu pada : 

a . r encana pembangunan j a n g k a menengah daerah; d a n 

b. r encana strategis perangkat daerah; dan 

c. r encana ker ja perangkat daerah. 
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P a s a l 6 

Pen jo isunan r encana kegiatan sebagaimana d imaksud da lam pasa l 5 

d i f okuskan u n t u k mencapa i 6 (enam) kegiatan u t a m a Germas , ya i tu : 

a . peningkatan akt iv i tas f is ik; 

b. peningkatan per i l aku h idup sehat; 

c. penyediaan pangan sehat dan percepatan perba ikan gizi; 

d. peningkatan pencegahan d a n deteksi d in i penyakit ; 

e. peningkatan kua l i t a s l ingkungan; d a n 

f. peningkatan edukas i h idup sehat. 

Bag ian Ketiga 

Kelembagaan 

P a s a l ? 

(1) Kelembagaan germas sebaga imana d imaksud da lam Pasa l 4 h u r u f b 

d iwadahi da lam forum k o m u n i k a s i Germas ; 

(2) F o r u m k o m u n i k a s i Germas sebagaimana w a d a h u n t u k membangun 

koordinas i d a n keterpaduan dar i berbagai sektor, w i l ayah dan p a r a 

pemangku kepent inngan dengan menetapkan keb i jakan dan mengambi l 

l angkah- langkah sesua i tugas, fungsi d a n kewenangan masing-masing; 

(3) F o r u m komun ikas i Ge rmas di tetapkan dengan Kepu tusan Bupa t i . 

(4) S u s u n a n keanggotaan F o r u m K o m u n i k a s i Ge rmas sebagaimana 

d imaksud pada ayat (3) t e rcantum da lam Lamp i ran 1 sebagai bagian yang 

t idak t e rp i sahkan dar i Pe ra turan B u p a t i i n i . 

(5) F o r u m K o m u n i k a s i Ge rmas sebagaiamana d imaksud pada ayat (4) 

mempunya i tugas sebagai b e r i k u t : 

a . meny iapkan da ta dan informasi da lam s k a l a Kabupaten tentang 

keadaan m a u p u n perkembangan berbagai kegiatan yang berka i tan 

dengan pe laksanaan kegiatan Ge rmas 

b. menyampa ikan berbagai data , informasi dan m a s a l a h terkai t 

pe l aksanaan kegiatan Germas kepada instans i/ lembaga terkai t 

penyelesaian t indak lanjut ; 

c. mengana l i sa m a s a l a h d a n k e b u t u h a n intervensi program berdasarkan 

p i l ihan a l temat i f pemecahan m a s a l a h sesua i dengan potensi dan 

kebu tuhan loka l ; 

d. m e n y u s u n r e n c a n a kegiatan t a h u n a n d a n mengupayakan adanya 

sumber-sumber pendanaan u n t u k mendukung pe laksanaan kegiatan 

Germas 
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e. m e l a k u k a n fasi l i tas i , koordinasi , pemantauan dan eva luas i 

pe l aksanaan Germas secara r u t i n dan terjadwal; 

f. memfasi l i tas i pengembangan part is ipas i da lam pe l aksanaan kegiatan 

Germas ; dan 

g. melaporkan b a s i l pe l aksanaan kegiatan kepada B u p a t i Gorontalo 

U ta ra . 

Bag ian Keempat 

Pe laksanaan 

P a s a l 8 

(1) Pe l aksanaan Kegiatan Germas sebagaimana d imaksud pada Pasa l 4 h u r u f 

c m e l i p u t i : 

a . koord inas i pe laksanaan ; 

b. penerapan pe laksanaan 

c. kegiatan u tama ; dan 

d. sos ia l isas i . 

(2) Koord inas i pe l aksanaan kegiatan Ge rmas sebagaimana d imaksud pada 

ayat (1) h u r u f a d i l a k s a n a k a n secara sinergis oleh s e lu ruh anggota yang 

d ikoord inas ikan oleh Perangkat daerah yang me l aksanakan u r u s a n 

perencanaan daerah; 

(3) Penerapan pe l aksanaan kegiatan Ge rmas sebaga imana d imaksud pada 

ayat (1) h u r u f b d i l a k s a n a k a n dengan mel ibatkan s e lu ruh kompenen 

m e l i p u t i : 

a . Pemer intah provinsi , Kabupaten/Kota , Kecamatan m a u p u n 

Desa/Ke lu rahan ; 

b. Lembaga Pendid ikan Fo rma l dan Non Fo rma l 

c. Organisas i Kemasya raka tan ; dan 

d. Ind iv idu, ke luarga dan masyaraka t . 

(4) Pe l aksanaan kegiatan u t a m a Germas te rcantum da lam Lamp i r an I I yang 

me rupakan bagian t idak t e rp i sahkan dar i pera turan B u p a t i I n i . 

(5) Sos ia l i sas i Ge rmas sebagaimana d imaksud pada ayat (1) h u r u f d 

me rupakan sa l ah s a t u kegiatan agar masya raka t dapat lebih memahami 

pe r lunya h idup sehat. 

(6) B e n t u k sos ia l i sas i sebagaimana d i amksud pada ayat (5) dapat d i l a k u k a n 

seca ra langsung a t a u t idak langsung. 

(7) Sos ia l i sas i secara langsung sebagaiamana d imaksud pada ayat (6) a n t a r a 

l a i n : 
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a . p enyu luhan dan a tau kampanye 

b. konsel ing; d a n 

c. konsu l tas i . 

(8) Sos ia l i sas i secara t idak langsung sebagaiamana d i m a k s u d pada ayat (6) 

a n t a r a l a in : 

a . Media cetak;dan 

b. Media elektronik. 

Bag i an Ke l ima 

Pendanaan 

P a s a l 9 

Pendanaan kegiatan Germas sebagaimana d imaksud Pasa l 4 h u r u f d, 

bersumber dar i Anggaran Pendapatan dan Be l an j a Negara (APBN), Anggaran 

Pendapatan dan Be l an j a Dae rah (APBD), d a n sumber-sumber l a in yang s a h 

dan t idak mengikat s esua i pe ra tu ran perundang-undangan. 

Bag i an Keenam 

Pencatatan dan Pelaporan 

P a s a l 10 

(1) Pencatatan dan pelaporan sebagaiaman d imaksud da lam Pasa l 4 h u r u f d 

d i l aksanakaan oleh F o r u m Germas Kabupaten sesua i dengan Tugas dan 

Fungs inya ; 

(2) Pencatatan d a n pelaporan Ge rmas d ibuat da lam bentuk data d a n d i input 

da l am ap l ikas i e-Germas. 

Bag i an Ke tu juh 

Monitoring dan E v a l u a s i 

Pasa l 11 

(1) Monitoring dan eva luas i sebagaiamana d imaksud da lam Pasa l 4 h u r u f e 

d i l a k s a n a k a a n oleh F o r u m Germas Kabupaten sesua i dengan Tugas dan 

F u n g s i n y a 

(2) . Monitoring dan eva luas i sebagaimana d imaksud pada ayat (1) d i l a k u k a n 

da lam b e n t u k : 

a . memantau/observas i keg iatan di lapangan; dan 

b. dengar pendapat/rapat u n t u k ana l i s i s bas i l kegiatan ser ta t indak 

lan ju t 
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(3) H a s i l monitoring d a n eva luas i F o r u m Germas me rupakan s a l a h s a t u 

bentuk pert imbangan pe l aksanaan kegiatan Germas Kabupaten u n t u k 

t a h u n se lan jutnya 

(4) H a s i l monitoring d a n eva luas i sebagaiamana d imaksud pada ayat (3) 

d i laporkan kepada B u p a t i sebagai b a h a n pembinaan lebih lan jut 

P a s a l 12 

B u p a t i me laporkan h a s i l p e l aksanaan Germas kepada G u b e m u r . 

B A B IV 

K E T E N T U A N LAIN-LAIN 

Pasa l 13 

Pemer intah Dae rah dapat member ikan penghargaan kepada Ind iv idu, Desa , 

Perangkat Dae rah yang memiUki inovas i dan/a tau predikat terbaik da lam 

pe laksanaan germas. 

B A B V 

K E T E N T U A N P E N U T U P 

Pasa l 14 

Pe ra turan B u p a t i i n i m u l a i be r l aku pada tanggal d iundangkan. 

Agar setiap orang mengetahuinya, memer in tahkan pengundangan Pera turan 

B u p a t i i n i dengan penempatannya da lam B e r i t a Daerah Kabupaten Gorontalo 

U ta ra . 

D i te tapkan d i Kwandang 
A pada tanggal Z Asu^C 2020 
VjBUPm G O R Q N T ^ g j ^ T A R A , 

I N D R A Y A S I N 

D iundangkan d i Kwkndang 
Pada tanggal / ^ AS^sjuf" 2020 
S E K R E T A R I S D A E R A H K A B U P A T E N GORONTALO U T A R A 

RIDW. 
B E R I T A R A H K A B U P A T E N GORONTALO U T A R A T A H U N 2020 NOMOR 

BCADIS 
KESEHATAN 

KABAG 
j ™ 

ASS SEKDA WABUP 

—t 4^ 3 t 



LAMPIRAN I : P E R A T U R A N B U P A T I GORONTALO UTARA 

NOMOR : T A H U N 2 0 2 0 

T A N G G A L : ^ ^^uqus" 2 0 2 0 

T E N T A N G : G E R A K A N M A S Y A R A K A T H I D U P 

S U S U N A N ICEANGGOTAAN F O R U M K O M U N I K A S I G E R A K A N MASYARAKAT 

H I D U P S E H A T K A B U P A T E N GORONTALO U T A R A 

I . Pembina 

I I . Pengarah 

I I I . K e t u a 

IV. Seker tar i s 

V. Anggota 

: B u p a t i 

: Sekre tar is Daerah 

: B a d a n Perencanaan Penel i t ian dan Pengembangan 

Dae rah 

: Kepa la D i n a s Kesehatan 

: 1 . D i n a s Pendid ikan; 

2 . D i n a s Pe rumahan , K a w a s a n Pe rmuk iman dan 

Pengelolaan Sumber D a y a Air ; 

3 . D i n a s Tenaga Ker ja dan Transmig ras i Kabupaten 

Gorontalo U ta ra ; 

4. D i n a s Pemberdayaan Perempuan dan Per l indungan 

A n a k Kabupa ten Gorontalo U ta ra ; 

5. D inas Ke tahanan Pangan Kabupaten Gorontalo 

U ta ra ; 

6. D i n a s Pemberdayaan Masyaraka t Kabupaten 

Gorontalo U ta ra ; 

7. D i n a s L ingkungan Hidup Kabupaten Gorontalo 

U ta ra ; 

8. D i n a s Pe rhubungan Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

9. D i n a s Komun ikas i , In format ika, dan Sta t i s t ik 

Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

1 0 . D i n a s Pemuda dan Olahraga Kabupaten Gorontalo 

U ta ra ; 

1 1 . D i n a s Ke l au tan dan Pe r ikanan Kab . Gorontalo 

U ta ra ; 

1 2 . D i n a s Parivvisata dan Kebudayaan Kabupaten 

Gorontalo U t a r a 
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13. D inas T a n a m a n Pangan dan Hor t iku l tura 

Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

14. D i n a s Pe t emakan dan Kesehatan Hewan 

Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

15. D i n a s Peker jaan U m u m dan Penataan R u a n g 

Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

16. D i n a s Sos ia l Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

17. D inas Pengendal ian Penduduk dan Ke luarga 

Be r encana Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

18. D i n a s Perdagangan, Per indust r ian Koperas i d a n 

U K M ; 

19. U n s u r Kantor Wi layah Kementer ian Agama 

Kabupaten Gorontalo U ta ra ; 

20 . T i m Penggerak P K K Kabupaten Gorontalo Uta ra . 
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LAMPIRAN I I 

NOMOR 

T A N G G A L 

T E N T A N G 

P E R A T U R A N B U P A T I GORONTALO UTARA 

2020 

2020 

G E R A K A N M A S Y A R A K A T H I D U P S E H A T 

K E G I A T A N UTAMA PELAKSANAAN G E R A K A N MASYARAKAT H I D U P 

S E H A T (YANG D I L A K U K A N O L E H P E R A N G K A T D A E R A H D I l O ^ U P A T E N 

GORONTALO UTARA 

NO PENANGGUNG 
J A W A B 

K E G I A T A N UTAMA INDIKATOR 

B a d a n 
Perencanaan, 
Penel i t ian dan 
Pembangunan 
Prov ins i 
Gorontalo 

Me laksanakan 
perencanaan G E R M A S 

koordinasi J u m l a h i n s t ans i Pemer intah 
Derah yang 
menyelanggarakan G E R M A S 

Mengukur indikator keberhas i lan 
G E R M A S 

Capa i an Indikator 
keberhas i lan G E R M A S 

Me laksanakan pemantauan dan 
eva luas i pe l aksanaan Pera turan 
B u p a t i tentang G E R M A S kepada 
s e l u r u h OPD pal ing sediki t 6 (enam) 
b u l a n sekal i . 

J u m l a h OPD yang 
m e l a k s a n a k a n G E R M A S 

Melaporkan h a s i l pe laksanaan 
germas kepada bupat i m in ima l 1 
(satu) t a h u n seka l i a t a u p u n 
sewak tu -wak tu apab i la d iper lukan 

J u m l a h laporan h a s i l 
pe laksanaan G E R M A S 

D i n a s 
Kesehatan 

Me laksanakan kampanye germas 
ser ta men ingkatkan advokas i dan 
pembinaan daerah da lam 
pe l aksanaan keb i jakan k a w a s a n 
t a n p a r o k o k ( K T R ) . 
Pember ian Penghargaan Germas 
Bag i Masyarakat , Desa , Kecamatan , 
D u n i a U s a h a dan OPD 

1. J u m l a h puskesmas yang 
m e l a k s a n a k a n m in ima l 5 
tema kampanye germas 

2. Persentase puskesmas 
yang m e l a k s a n a k a n K T R 
m in ima l 50 % dar i 
seko lah 

3 . J u m l a h stakeholder yang 
terl ibat da lam peni la ian 
germas 

Pemberdayaan masya raka t u n t u k 
mencapa i ke luarga sadar gizi 

1. Persentase bayi 0-6 bu lan 
mendapatkan a s i 
eksk lus i f 

2. J u m l a h kegiatan 
Kampanye A S I E k s k l u s i f . 

3 . J u m l a h Kader Kesehatan 
yang Menjadi Motivator 
PMBA. 

c . Perba ikan Giz i m a s y a r a k a t 1. T e r s u s u n n y a peta 
informasi k u r a n g gizi 

2. Pemberian m a k a n a n 



d. Meningkatkan pe l aksanaan deteksi 
d in i d i p u s k e s m a s dan m e n y u s u n 
panduan pe laksanaan deteksi d in i 
d i i n s t ans i pemer intah d a n swas t a 

Pembentukan Posbindu P T M 

e. M e n u r u n k a n keb iasaan buang a i r 
besar sembarangan 

Mendorong i s n t a n s i pemer intah dan 
swas t a m e l a k s a n a k a n Posbindu 
m in ima l 3(tiga) bu l an seka l i d a n 
m e l a k u k a n peregakan ditempat 
ker ja m in ima l 2(dua) k a l i setiap 
h a r i ker ja . 

t ambah d a n v i tamin 
3. Pen ingkatkan kapas i tas 

da lam rangka 
peningkatan gizi 
masya raka t 

1. J u m l a h puskesmas yang 
m e l a k s a n a k a n kegiatan 
deteksi d in i k a n k e r 
payudara dan leher r a h i m 
pada perempuan u s i a 30-
50 t a h u n . 

2. Persentase deteksi d in i 
factor risiko PTM: 
a . Inspeks i V i s u a l Asetat 

(IVA) 
b. Kesehatan j i w a dan 

NAPZA 
c. Hipertensi ; 
d. Diabetes Mel i tus 

3 . J u m l a h desa yang 
me laksanaksm Posbindu 
PTM. 

J u m l a h desa bebas odf / 
buang a i r besar 
sembarangan (BABS) 
J u m l a h i n s t ans i pemer intah 
dan swas t a yang 
m a l a k s a n a k a n posbindu dan 
peregakan ditempat ker ja . 

D i n a s 
Pendid ikan, 
D i n a s 
Kebudayaan 
dan Olahraga 

a. Meningkatkan kegiatan u s a h a 
kesehatan seko lah (UKS) , 
mendorong seko lah sebagai K T R 
d n a mendorong seko lah r a m a h 
a n a k 

1. J u m l a h sekolah memUiki 
U K S sesua i s tandar 
pe layanan 

2. J u m l a h sekko lah 
menerapkan keb i jakan k t r 

3 . J u m l a h sekolah r a m a h 
a n a k (sekolah yang bebas 
int imidas i dan 
kekerasan ) . 

3 . Meningkatkan kegiatan akt iv i tas 
fisik/olahraga d isekolah dan 
penyediaan s a r a n a san i t as i sekolsih 

1. J u m l a h s a t u a n 
pendid ikan yang 
memei l ik i s a r a n a olahraga 
sekolah. 

2. J u m l a h s a t u a n 
pendid ikan yang 
men ingkatkan kegiatan 

KADIS 
KESEHATAN 

KABAG ASS SEKDA WABUP 
y 



1 J ' , 

akt iv i tas fisik/olahraga 
disekolah 

3 . J u m l a h s a t u a n 
pendid ikan yang memi l ik i 
s a r a n a san i t as i sekolah. 

c , Meningkatkan kampanye gemar 
berolahraga, memfasi l i tas i 
penyelenggaraan olahraga, 
masya raka t dan men ingka tkan 
penyediaan fasi l i tas s a r a n a 
olahraga masyaraka t . 

1. J u m l a h peserta o lahraga 
,assa l , petualang, 
tantangan dan w i sa t a 

2. J u m l a h fasi l i tas 
penyelenggaraan 
ke jua raan olahraga 
rekreas i 

3 . J u m l a h fasi l i tas s a r a n a 
olahraga pendidikan, 
o lahraga rekreas i dan 
olahraga prestas i . 

4. J u m l a h fasi l i tas 
ke jua raaan olahraga 
tradis ional dan l ayanan 
k h u s u s . 

4 D i n a s 
Peker jaan 
U m u m D a n 
T a t a R u a n g 

a. Mendorong dan memfasi l i tas i 
pemer intah daerah u n t u k 
menyed iakan R T H publ ic 
d iw i layahnya 

L u a s R T H di Kecamatan 4 D i n a s 
Peker jaan 
U m u m D a n 
T a t a R u a n g 

b. Memfasi l i tasi penyediaan a i r bers ih 
d a n san i t as i dasa r 

J u m l a h fas i l i tas i penyediaan 
a i r bers ih d a n san i tas i dasar 

5 D i n a s 
P e i m u k i m a n 
R a k y a t D a n 
K a w a s a n 
P e rmuk iman 

a. Mendorong penyediaan s a r a n a 
akt iv i tas fisik pada k a w a s a n 
pe rmuk iman dan s a r a n a fasi l i tas 
u m u m 

J u m l a h u n i t s a tuan r u m a h 
s u s u n (sarusun) yang 
di lengkapi dengan s a r a n a 
dan p r a s a r a n a u m u m 
pendukungnya yang s iap 
u n t u k d imanfaatkan 

5 D i n a s 
P e i m u k i m a n 
R a k y a t D a n 
K a w a s a n 
P e rmuk iman 

b. Meningkatkan kua l i t a s r u m a h 
menjadi r u m a h layak h u n i 

J u m l a h b a n t u a n r u m a h 
sehat 

6 D i n a s Sos ia l , 
Pemberdayaan 
Perempuan 
D a n 
Per l indungan 
A n a k 

a. Meningkatkan pe layanan dan 
per l indungan socia l 
kepadapenyandang m a s a l a h 
kese jahteraan socia l u n t u k dapat 
h idup sehat 

J u m l a h penyandang 
m a s a l a h kese jahteraan 
social yang mener ima 
pe layanan program 
Indones ia ma ju 

6 D i n a s Sos ia l , 
Pemberdayaan 
Perempuan 
D a n 
Per l indungan 
A n a k b. Me l akukan promosi kesehatan 

u n t u k menggerakkan par t i s ipas i 
k a u m perempuan da lam u p a y a 
deteksi d in i factor res iko penyaki t 
menu la r (PTM) 

J u m l a h k a u m perempuan 
yang m e l a k u k a n deteksi d in i 
factor res iko penyaki t t idak 
menu la r (PTM) 

7 B a d a n 
Penenaman 
Modal, E s d m 

a. Mendorong d a n memfasi l i tas i 
p e rusahaan u n t u k m e l a k s a n a k a n 
pemer iksaan/deteks i d in i penyaki t 

J u m l a h tenaga ker ja yang 
m e l a k u k a n pemer iksaan 
kesehataan/deteks i d in i 
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D a n 
T ransmig ras i 

pada pekerja penyaki t D a n 
T ransmig ras i b. Mendorong d a n memfasi l iats i 

p e rusahaan u n t u k menyed iakan 
s a r a n a r u a n g meyusu i , 
m e l a k s a n a k a n kegiataan olahraga 
ditempat k e i j a d a n menerapkan 
K T R 

1. J u m l a h pe rusahaan yang 
menyed iakan s a r a n a 
ruangan m e n y u s u i 

2. J u m l a h peusahaan yang 
m e l a k s a n a k a n kegiatan 
olahraga ditempat ker ja 

3 . J u m l a h pe rusahaan yang 
menerapkan K T R 

c. Mendorong d a n memfasi l i tas i 
p e rusahaan u n t u k menerapkan 
K 3 (Kese lamatan dan 
Kesehatan Kerja) 

J u m l a h Pe rusahaan yang 
menerapkan K 3 

8 D i n a s 
Per tan ian 

a. Mengawasi k e a m a n a n dan m u t u 
pangan segar yang t idak memi l ik i 
kandungan pest is ida herbahaya 

J u m l a h Kelompok tan i yang 
m e l a k u k a n pengawasan 
terhadap k e a m a n a n dan 
m u t u pangan segar 

8 D i n a s 
Per tan ian 

b. Meningkatkan produks i b u a h dan 
sajmr da lam negeri dan mendorong 
pemanfaatan pekarangan r u m a h 
u n t u k m e n a n a m sayu r d a n b u a h 

J u m l a h masya raka t yang 
memanfaatkan pekarangan 
r u m a h u n t u k m e n a n a m 
sayu r dan b u a h 

9 D i n a s Pangan a. Pengembang keanekaragaman 
k o n s u m s i dan k e a m a n a n pangan 

1. S i t u a s i k o n s u m s i pangan 
penduduk 

2. Pengembangan pangan 
loka l 

9 D i n a s Pangan 

b. Kegiatan ketersediaan pangan Rekomendas i ana l i s i s rasio 
j u m l a h penduduk terhadap 
kebu tuhan pangan 

9 D i n a s Pangan 

c . Penanganan ke rawanan pangan 
daerah 

1. D ike tahu i daerah rentan 
r a w a n pangan d i daerah 
kabupaten/kota 

2. Meningkatkan 
k e m a m p u a n tenaga 
pendampingan k a w a s a n 
mand i r i pangan 

3. Terdeteks inya daerah 
berisiko r a w a n pangan 
seca ra d in i d i t ingkat 
kecamatan 

10 D i n a s 
L ingkungan 
Hidup D a n 
K e h u t a n a n 

a. Mengendalian pencemaran 
l ingkungan 

1. Meningkatkan presentase 
dan j u m l a h pe rusahaan 
y a a n taat dan memenuh i 
syara t admin is ta rs i dan 
pengelolaan l imbah yang 
berpotensi terhadap 
pencemaran l imbah B - 3 

2. J u m l a h pe rusahaan yang 
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menghasi l l imbah B 3 
vang d i l akukan 
J V A A A C A A V C t . A V C A l X 

pembinaan dan d iawas i 
b. Mendorong kemi t raan l ingkungan 

dan peran ser ta masya raka t da lam 
menjaga kua l i t a s l ingkunga 

J u m l a h kemi t raan 
l ingkungan yang bekerja 
s a m a 

c . Pembentukan d a n Pembinaan 
v » X \y XX X ftk^ \^XX X- &.«_AX. X \tX%ArX X X \y XXX Ky XX X C X X 

Pengelolaan s a m p a h mand i r i 
1 J u m l a h kelomnok 
X • XX X X X X X X C X X X X X V x X X X X X X L X X x x V 

pengelolah sampah . 
2. J u m l a h koordinas i dan 

pembinaan je jear ing 
pengelolaan sampah . 

11 D i n a s PMD, 
Admin i ts ras i , 
Kependudukan 
D a n Cap i l 

Mendorong nemenfaatan 
pemanfaatan d a n a desa u n t u k 
mendukung pe laksanaan G E R M A S di 
setiap desa (seperti posyandu, 
penyediaan a i r bers ih d a n sanitasi ) 

J u m l a h d a n a desa u n t u k 
V A A A A A A A A A V A b A A A C A . \ A V.^%.^CX. W A A A b A A - A V 

mendukung pe laksanaan 
G E R M A S disetiap desa 

12 D i n a s 
Perhubungan 

1 Mendorong k a w a s a n bebas 
kenda raan bermotor (car free day) 
u n t u k memfasi l i tas i kegiatan 
akt iv i tas fisik m a s y a r a k a t 

1 J u m l a h nengadaan dan 
X . XX xxxxxxcxxx xxwxxgcxxxcxcxxx xxcxxx 

pemasangan 
per lengkapan j a l a n 

2. J u m l a h pembangunan 
fasi l i tas pejalan k a k i 

12 D i n a s 
Perhubungan 

3 Mendorong dan mengurangi 
k^ • X T A \ ^ i A V»*V»'X V / A X * ^ \X . w 4 r A A X AA VivA I r V * . A 

pengguna kendaraan probadi d a n 
sepeda motor dengan angkutan 
m a s s a l u n t u k mengurangi no lus i 
X X X C A 1 . J V . X w A X X A XA. A A. A A A V.<-A A VLw w C A W A A A V ^ A A / A A A V 4 . AAA 

udsira d a n efisien r u a n g j a l a n 

Peningkatan ne lavanan 
X A A A A A ^ y X ^ A X . y,%„XA- A L ^ V ^ A ^ A . V V V » . A Q 4 ,AA 

dengan kendaraan u m u m 
berkapas i tas besar dan 
r a m a h l ingkungan 
A C A 1 A A C A A A A A A A ^ ^ A X . fcA A A ^ ^ ^ A 1 A 

13 D i n a s 
Komun ikas i , 
In fomias i D a n 
Sta t i s t ik 

a., m e l a k u k a n d iseminas i in formasi 
l a yanan masyaraka t terkai t pola 
h idup bers ih dan sehat 

Penyebaran informasi 
l a yanan masya raka t terkai t 
pola h idup bersfi i dan sehat 

13 D i n a s 
Komun ikas i , 
In fomias i D a n 
Sta t i s t ik 3 Me l akukan ke r i a sama dengan 

• A T A V ^ A w A I A A A A T XX, 1 A A W i * A 1 WA W A A A A - A A A A . V A A^A A^^AhAA A 

komis i peny iaran Indonesia (KPI) 
u n t u k pengawasan terhadap 
ik l im/tanyang yang tidak 
mendukung G E R M A S 

J u m l a h media vang 
menayangkan i k l a n G E R M A S 

14 D i n a s 
Pe r ikanan D a n 
Ke lau tan 

a. Meningkatkan dan memper luas 
ne l aksanaan gerakan 
memasyaraka t m a k a n i k a n 
(gemarikan) pada masya raka t 

1. Meningkatkan k o n s u m s i 
i k a n daerah 
A A A.CAA. A V A O A A t A 1. A 

2. J u m l a h lokas i 
pe l aksanaan gerakan 
memasyaraka t m a k a n 
i k a n (GEMARIKAN) 
A A m A 1 Â  Arf A w AA AA AA A AA AA * f 

14 D i n a s 
Pe r ikanan D a n 
Ke lau tan 

b. Mengawasi m u t u dan k e a m a n a n 
h a s i l pe r ikanan daerah 

J u m l a h lokas i yang d iawas i 
m u t u dan k e a m a n a n h a s i l 
n e r i kanan dar i res idu dan 
yA A A.A ÂXAA A VA AA • A A W^ A'A AA AA AAA A 

b a h a n herbahaya 
15 D i n a s 

Koperasi , 
U m k m , 

Meningkatkan pengawasan terhadap, 
pengadaan, peredaraan dan 
penjua lan m i n u m a n beralkohol serta 

J u m l a h kegiatan 
pengawasan terhadap 
peredaran dan penjua lan 
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Per indust r ian 
D a n 
Perdagangan 

b a h a n herbahaya yang ser ing 
d i sa lahgunkan da lam pangan 

m i n u m a n beralkohol dan 
bahan herbahaya yang 
sering d i sa lah g u n a k a n 
da lam pangan. 

16 B a d a n 
Keuangan 

a. Me l akukan ka j i an pemanfaatan 
c u k a i dan pajak produk t embakau 
u n t u k kampanye G E R M A S 

Rekomendasi ana l i s i s 
pener imaan c u k a i dan pajak 
produk t embakau terhadap 
dukungan pe laksanaan 
kegiatan G E R M A S 

16 B a d a n 
Keuangan 

b. Me l akukan ka j i an kemungk inan 
adanya s k e m a insent i f bagi OPD 
a t au l in tas sektor terkai t l a innya 
yang m e l a k s a n a k a n G E R M A S 

J u m l a h OPD a t au l in tas 
sektor terkai t yang 
me l aksanakan G E R M A S 

17 Kantor Wi layah 
Kementr ian 
Agama 

Me laksanakan bimbingan kesehatan 
p r a n i k a u n t u k mendorong per i l aku 
h idup bers ih sehat dan peningkatan 
s t a tus gizi ca lon pengantin ser ta 
mendorong pe laksanaan kegiatan 
r u m a h ibadah bers ih dan sehat 

1. J u m l a h ca lon pengantin 
yang mendapatkan 
bimbingan kesehatan dan 
per i l aku h idup bers ih dan 
sehat. 

2. J u m l a h r u m a h ibadah 
yang me l aksanakan 
kegiatan r u m a h ibadah 
bers ih dan sehat. 

Memperkuat fungsi Pos Kesehatan 
Pesantren (Poskestren) dan upaya 
kesehatan m a d r a s a d a n mendorong 
m a d r a s a r a m a h a n a k . 

1. J u m l a h pesantren yang 
menyelenggarakan 
Poskestren 

2. J u m l a h m a d r a s a h yang 
memil iM U K S berstandar 
ba lk 

Meningkat kegiatan akt iv i tas 
fisik/olahraga d i m a d r a s a d a n 
penyediaan s a r a n a san i tas i sekolah. 

1. J u m l a h m a d r a s a yang 
memi l iM s a r a n a olahraga 

2. J u m l a h m a d r a s a yang 
men ingka tkan kegiatan 
akt i f i tas fisik/olahraga 
disekolah dan ; 

3 . J u m l a h madrasah yang 
memil iM s a r a n a san i tas i . 

18 Direkt i r R S . 
Z a i n a l U m a r 
S id iM 
Kabupaten 
Gorontalo 
U t a r a 

Meningkatkan pe layanan promotif 
d a n preventif bagi pas ien , ke luaarga 
pas ien d a n pengunjung r u m a h saMt 
u n t u k pencegahan penyaki t t idak 
menu lar ser ta deteksi d in i dan 
peningkatan kebugaran bagi 
k a r y a w a n r u m a h saMt 

1. J u m l a h k a i y a w a n yang 
m e l a k s a n a k a n deteksi 
d in i penyaMt t idak 
menular . 

2. J u m l a h ka r yawan yang 
m e l a k s a n a k a n senam 
peregangan setiap 2 j a m 
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